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Setning adalfundar

Gudbjorg Palsdottir formadur Fih setti adalfundinn. [ avarpi sinu reeddi hin m.a. um 100
ara afmeeli félagsins og i tilefni pess verdur fundurinn med 6dru snidi, en heidra a tiu
hjukrunarfreedinga sem tilnefndir voru af félagsménnum. Han taladi um mikilvaegi
hjukrunarfreedinga i heilbrigdiskerfinu og hvernig Alpjédaheilbrigdismalastofnunin WHO
med studningi Efnahags- og framfarastofnunar Evrépu (OECD) hefur sett tilimaeli um ad
styrkja framlag hjukrunarfreedinga og tileinka &rid 2020 hjakrun. Hvatt er til ad pekking
og reynsla hjukrunarfraedinga sé nytt til hins itrasta, en pad er baedi fjarhagslega
hagkveemt og 6ruggt.

Kosning fundarstjora og ritara

Fundarstjori kosinn: Gyda Baldursdottir (1.0).
Fundaritarar kosnir: Anna Maria pordardéttir (1.0).

Skyrsla um starfsemi félagsins a lionu starfsari

Gudbjorg Palsdottir formadur gerdi grein fyrir starfsemi félagsins a lionu ari (2.0).

[ arsskyrslu félagsins er itarleg umfjéllun um starfsemi pess a starfsarinu 2018-2019.
Haldnir voru 11 stjérnarfundir a starfsarinu. Helstu verkefni stjornar a lionu starfsari voru
m.a. undirbuningur kjaravidrsedna og vinna vid stofnanasamninga, atak i fjdlgun
starfandi hjukrunarfreedinga og sidast en ekki sist 100 &ra afmeelisér félagsins. Einnig
var sdgulegum afanga nad pegar sampykkt var & Alpingi ad hjakrunarfraedingar og
ljdsmaedur fengju leyfi til ad avisa hormonatengdum getnadarvornum, en félagid hefur
stutt lagabreytinguna med umsdgnum og vidtdlum vid alpingismenn og radherra.
Félagid sendi einnig inn breytingatillogur og athugasemdir ad nyrri heilbrigdisstefnu til
arsins 2030. Husnaedi félagsins ad Sudurlandsbraut 22 fékk andlitslyftingu auk pess
hafa tolvukerfi félagsins verid uppfeerd til ad uppfylla m.a. kréfur um persénuvernd skv.
[6gum. Stjérn Orlofssj6ds gerdi konnun medal félagsmanna og hefur verid tekido mid af
nidurstddum hennar i starfsemi sjodsins.

Reikningar félagsins lagdir fram til sampykktar

Soélveig Stefansdéttir, fjarmalastjori og Halla Eiriksdottir, gjaldkeri stjérnar Fih gerdu
grein fyrir arsreikningum félagsins fyrir aridé 2018. (3.0).

Arid 2018 var annasamt, breytingar voru gerdar & tolvukerfi félagsins, tveir nyir
starfsmenn voru radnir en engu ad sidur var rekstur félagsins i géou jafnvaegi. Skipting
greidsla i mismunandi sjodi félagsins er & pann veg ad félagsmenn greida sjalfir i
félagssj6d og vinnudeilusjéd en launagreidendur greida i orlofssjod,
starfsmenntunarsjod, visindasjod og styrktarsjod. Farid var yfir rekstrarafkomu og eigio
fé hvers sjods fyrir sig, en gert er rad fyrir ad hver og einn sjédur standi undir kostnadi.
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Arsreikningur var stadfestur an athugasemda af endurskodendum BDO,
skodunarmonnum og af stjorn félagsins. Nidurstada félagssjods fyrir ario 2018 var
hagnadur upp a 28,8 milljonir kréna og haekkar um 26% fra arinu adur. Gert var rad fyrir
tapi upp a 13 milljonir en hagnadur kemur til vegna laekkunar & lifeyrisskuldbindingu.
Almennt er rekstur félagssjods i godu jafnveegi. Tap var & rekstri Orlofssj6ds upp a 4,4
milljonir krona pratt fyrir 20% aukningu i tekjum. Tapid skyrist fyrst og fremst af mikilli
aukningu a eftirspurn eftir gjafabréfum i flug og hételmidum. Brugdist var vid taprekstri i
lok &rs 2018 med breytingum & verdgildi punkta. Starfsmenntunarsjédur skiladi hagnadi
upp a 5,9 milljénir a arinu. Fjogurra milljon kréna tap var a Visindasjodi sem skyrist
einna helst af aukningu a Gthlutunum Gr B-hluta sjédsins. Sjodurinn stendur traustum
fotum. Sofnun fjar i Vinnudeilusjod gengur vel og hefur pad markmid nadst ad sjoédurinn
verdur um mitt ar 2019 kominn i svipada fjarhagsstédu og fyrir verkfallid 2015.
Rekstrarafkoma Styrktarsjods var neikvaed upp a 25,6 milljonir kréna sem skyrist af fleiri
félagsmonnum sem nyta langtima veikindarétt. Uthlutanir jukust téluvert mikid, 64%
aukning sjukrasjéd/sjukradagpeninga, aukning i greiddum faedingarstyrk og aukin
aodsokn i heilsustyrk. Tap var & sjédnum i fyrsta sinn i morg ar og er midad vid ad svo
verdi naestu arin til ad leekka eigid fé sjoédsins.

Arseikningar félagsins voru sampykktir med meirihluta greiddra atkvaeda.

Arsreikningur Rannsokna- og visindasjods hjukrunarfreedinga var lagdur fram. Veittir
voru tveir styrkir ar sjodinum arié 2018 hvor ad upphaed kr. 100,000. Styrkina hlutu
Helga Bragadéttir og Brynja Ingadattir. Eigid fé i lok ars var 4,5 milljonir. Arsreikningur
Rannsdékna- og visindasjods var sampykktur med meirihluta greiddra atkveeda.

Arsreikningur Minningarsjods Kristinar Thoroddsen var lagdur fram. brir styrkir voru
veittir ar sjddnum arid 2018 hver ad upphaed kr. 50,000. Styrkina hlutu Inga Valgerdur
Kristinsdottir, Margrét Gudnadéttir og Rakel Bjorg Jonsdottir. Eigid fé i lok ars var 1,1
milljon krona. Arsreikningur Minningarsj6ds Kristinar Thoroddsen var sampykktur med
meirihluta greiddra atkveeda.

Arsreikningur Minningarsj6ds Hans Adolfs Hjartarsonar var lagdur fram. Veittir voru
fimm styrkir ar sj6dnum hver ad upphaed kr. 60,000. Styrkina fengu Adalbjérg Stefania
Helgadottir, Bergljot Inga Kvaran, Lilja Asgeirsdottir, Rakel Linda Helgudottir og Vigdis
Fridriksdaéttir. Eigid fé i lok ars 2018 var 4,9 milljén kréna. Arsreikningur Minningarsjods
Hans Adolfs Hjartarsonar var sampykktur med meirihluta greiddra atkvaeda.

Akvoroun um félagsgjold

Halla Eiriksdottir, gjaldkeri stjérnar félagsins kynnti tilldgu stjornar vardandi félagsgjold
(4.0). Tillaga um ad félagsgjold verdi ébreytt, 1,2% af dagvinnulaunum, en af peim
renna 0,15% beint i vinnudeilusj6d. Hamarksgreidsla ébreytt kr. 105,000. Félagsgjold
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fagadila veroi afram kr. 10,000 & ari og félagsgjéld aukaadila afnumin, sbr.
breytingatillogu & I6gum félagsins. Tillaga um ébreytt félagsgjold, um hamarsgreidsiu
félagsgjalda og félagsgjold fagadila var sampykkt med meirihluta. Greidd verda atkvaedi
um tillégu um ad afnema félagsgjold aukaadila pegar lagabreytingar verda bornar upp.

Afgreidsla markmida og starfsaeetlunar neesta starfsar

Hildur Bjork Sigurdardaéttir, medstjérnandi kynnti starfsasetlun stjornar fyrir starfsario
2019-2020 (5.0). Helstu verkefni naesta starfsars eru kjaramal og starfsumhverfi
hjukrunarfraedinga. Ahersla verdur & ad ljika kjarasamningum svo hjikrunarfraedingar
geti og vilji starfa innan islenska heilbrigdiskerfisins. Atak i fjolgun starfandi
hjukrunarfreedinga midast m.a. ad pvi ad leggja aherslur & adgerdir sem geta dregid Ur
brotthvarfi hjukrunarfraedinga ar starfi en einnig verdur unnid ad fjélgun nemenda i
hjakrunarfreedindmi. Studningur vid erlenda hjukrunarfraedinga verdur aukinn og fylgt
verdur eftir kbnnun medal hjukrunarfreedinga um oryggismal og starfsumhverfi peirra.
Afram verdur unnid ad pvi ad auka ahrif hjukrunarfraedinga & préun og skipulagningu
heilbrigdispjonustu med aukinni patttoku hjukrunarfreedinga i nefndum og radum a
vegum Yfirvalda. Logo verdur sérstok ahersla a ad fa aftur inn hlutverk
yfirhjukrunarfraedings. Unnid verdur ad pvi ad styrkja enn frekar framlag
hjakrunarfreedinga innan heilbrigdiskerfisins og pjodfélagsins pannig ad pekking og
reynsla peirra nytist sem best til samraemis vid markmid
Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) og nidurstédur Efnahags- og
framfarastofnunar Evropu (OECD). Hatidarhdldum vegna 100 ara afmeelis Fih verdur
haldid afram med ymsum fjélbreyttum vidburdum Ut arid sem verda nanar auglystir
pegar par ad kemur. Markmid og starfsasetlun var sampykkt med meirihluta greiddra
atkveeda.

Kynning fjarhagsaeetlunar neesta starfsars

Solveig Stefansdottir fiarmalastjéri og Halla Eiriksdottir gjaldkeri kynntu fjarhagsasetiun
naesta ars (6.0). Gert er rad fyrir heildar rekstrartekjum félagssjods upp a 246 milljonir
kréna. Azetlud rekstrargjold eru 290 milljénir kréna eda 41% aukning fra arinu 2018.
Pessi mikla aukning skyrist af breytingum & rekstrargjéldum vegna nidurfellingu
lifeyrisskuldbindinga arid 2018, auk pess sem rekstrarumfang arsins 2019 er mikio
vegna afmeelis félagsins. Einnig er talsverdur kostnadur asetladur vegna radstefnu a
Akureyri haustio 2019. Nidurstada arsins er aaetlad rekstrartap upp a 44 milljénir, sem
gengur pa a pad eigio fé sem safnast hefur upp til nokkurra ara. Jakveedur rekstur s.I.
tveggja ara dekkar petta asetlada rekstrartap.

Adrir sjodir: Asetlad er ad hagnadur Orlofssjods verdi 2,7 milljonir og Starfsmenntasjods
4.8 milljonir. Azetlad er ad Visindasjodur verdi i jafnvaegi. Erfitt er ad asetla um
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Vinnudeilusj6d vegna ovissu um kjarasamninga. Gert er rad fyrir aframhaldandi tapi
Styrktarsjéds, en verid er ad ganga & uppsafnad fé til margra ara.

Lagabreytingar
Arndis Jonsdottir kynnti tillogur ad lagabreytingum (7.0).

1.

no

3. grein laga um lifeyrisadild og aukaadild.

a. Tillaga er um ad hjukrunarfraedingur sem hefur hafio toku lifeyris fai
sjélfkrafa lifeyrisadild i stad pess ad seekja um hana. Tillaga sampykkt
med Ollum greiddum atkveedum.

b. Tillaga um ad aukaadilar greidi &rlega sérstakt aukaadilagjald verdi fellt Gt
pannig ad aukaadilar greidi ekkert gjald. Tillaga sampykkt med 6llum
greiddum atkveedum.

7. grein laga um adalfund, 4. lidur. | stad malsgreinarinnar "Asetlanir um starfsemi
og fjarhag félagsins naesta starfsar kynntar" komi "Afgreidsla markmida og
starfsadeetlunar naesta starfsars". brjar breytingatillogur ad ordalagi barust og voru
tveer nanast samhljoda. Fyrsta breytingatillagan lagadi til ad lidurinn veeri &
eftirffarandi hatt: "Tillaga um markmid og starfsdeetlun naesta starfsar" en hinar
tveer "Aeetlun um markmid og starfsaaetlun félagsins 16gd fram til sampykktar".
Seinni tillagan var sampykkt, einn félagsmadur greiddi atkveedi med hinni
tillogunni.

9. grein um Kkjortimabil formanns. Lagt var til ad kjortimabil formanns breyttist ar
tveim arum i fjogur, en hdmarks starfstimi verdi breyttur p.e. atta ar. Tillagan var
sampykkt einrbma.

21. grein og 22. grein um Sida- og sattanefnd og Sidarad. Tillaga um ad sameina
nefndirnar i eina nefnd, Sidanefnd. Tillagan var sampykkt einroma.

par sem sampykkt var ad sameina nefndirnar var lagt til ad endurnimera
lagagreinar a eftir 21. grein pannig ad lagagrein 40 verdur ad lagagrein 39 o.s.frv.
Tillagan sampykkt einroma.

Kjor i nefndir og rad

Unnur Pormédsdottir formadur kjornefndar Fih for yfir kjor i nefndir og rad (8.0).
Guobjorg Palsdattir var sjalfkjorin formadur félagsins til naestu tveggja ara.

[ frambodi sem adalmenn i stjorn voru fjorir adilar. Kosnir voru 3 adalmenn og 1
varamadur i stjorn félagsins. Alls kusu 102 fundarmenn og voru tveir atkveedasedlar
Ogildir. bvi voru 100 gild atkvaedi. Nidurstada kosninga var eftirfarandi:

Arndis Jonsdottir hlaut 68 atkveedi

Gudny Birna Guomundsdottir hlaut 53 atkvaedi
Halla Eiriksdottir hlaut 91 atkveedi

Hildur Bjorkg Sigurdardéttir hlaut 88 atkveedi
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e Gudran Yrsa Omarsdottir baud sig fram sem varamann og var sjalfkjorin sem
varamadur i stjorn.

Stjorn 2019-2021 var pvi réttkjorin:

Arndis Jonsdéttir

Halla Eiriksdottir

Hildur Bjorg Sigurdardottir
Varamadur: Gudrun Yrsa Omarsdéttir

Ritnefnd (4 fulltrdar):

[ ritnefnd var auglyst eftir fjorum frambodum. Eftirtaldir félagsmenn budu sig fram og
voru sjalfkjornir:

Adalbjorg Stefania Helgadottir

Alda Asgeirsdottir

Anna Olafia Sigurdardottir

Hafdis Skuladaottir

Orlofssjodur (5 fulltraar):

[ Orlofssj6d var auglyst eftir fimm frambodum. Eftirtaldir félagsmenn budu sig fram og
voru sjalfkjornir:

Anna Lisa Baldursdattir

Bjorg Sigurdardottir

Helga Hardardottir

Lovisa Agnes Jonsdottir

Sigridur Guojonsdottir

Styrktarsjédour (3 fulltrdar og 2 varamenn):
I styrktarsjod var auglyst eftir 3 adalménnum og 2 varaménnum. Eftirfaldir félagsmenn
budu sig fram og voru sjalfkjornir:
Adalmenn:
e Adalheidur D. Matthiasdottir
e Sigrun Barkardottir
e Svanlaug Gudnadottir

Varamenn:

e Ellen Stefania Bjornsdaottir
e Inga Valborg Olafsdattir
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Kjornefnd (3 fulltrdar og 1 varamadur)
I kjiornefnd var auglyst eftir 3 adalménnum og 1 varamanni. Eftirtaldir félagsmenn budu
sig fram og voru sjalfkjornir:
Adalmenn:
o Olof Arnaddttir
e Baldvina Yr Hafsteinsdottir
e Laufey Andrea Emilsdottir

Varamaaour:
e Unnur bormédsdottir

Skodunarmenn reikninga
Skodunarmenn reikninga eru kjornir arlega. Sjalfkjornir voru:

e Herdis Herbertsdattir
e DPdrgunnur Hjaltadottir

Hjukrunarfreedingar framtidarinnar

Valdis Bjarnadottir fulltrGi Curators, félagi hjukrunarfreedinema vid Hi og Herdis Elin
Porvaldsdattir fulltrai Eirar, félags nema i heilbrigdisvisindum vid HA avérpudu
adalfundinn fyrir hénd hjakrunarfraedinema i Hi og HA.

Valdis taladi um hve hjukrun er fidlbreytt og gefandi starf, hvad umhyggja skiptir miklu
mali en samt er hjukrun grjéthart fag. Hvad eldri hjukrunarfraedingar eru frabeaerar
fyrirmyndir, med mikla yfirvegun, 6ryggi og hlyleika. Herdis taladi um hversu krefjandi
hjakrun er, hvad fagio er sibreytilegt. Hin sagdi fr4 upplifun margra hjakrunarfraedinema
ar starfsndmi er vardar framkomu heilbrigdisstarfsmanna i gard nema, og hversu
orgrandi pad er ad vera nemi i starfsnami.

Onnur mal
Gisli Nils Einarsson medstjérnandi lagdi fram alyktun stjérnar.

Alyktun Fih.
Adalfundur sampykkti eftirfarandi alyktun.

Adalfundur Félags islenskra hjukrunarfreedinga (Fih), haldinn 16. mai 2019 skorar a
islensk stjornvold og adra vidsemjendur hjukrunarfreedinga ad leidrétta tafarlaust
launakjor hjakrunarfreedinga samanborid vid adra haskolamenntada starfsmenn.

islensk stjornvéld og adrir vidsemjendur hjukrunarfreedinga purfa ad bregdast fljétt vid
vanda islenska heilbrigdiskerfisins vegna skorts a hjukrunarfreedingum. bvi parf ad ljuka
sem fyrst vid gerd nys kjarasamnings sem leidir til beettra launakjara, breytingum a
vinnutima og baettu starfsumhverfi med 6ryggi og vellidan hjukrunarfraedinga og
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sjuklinga ad leidarljési. Greida parf hjukrunarfraedingum laun i samreemi vid menntun og
abyrgo.

Adalfundur Fih lysir yfir fullum studningi vid samninganefnd félagsins i yfirstandandi
kjarasamningavidrsedum.

Heidursfélagar
Guodbjorg Palsdattir formadur heidradi eftirfarandi hjukrunarfreedinga og félagsmenn skv.
tilnefningum félagsmanna:

Adalbjorg Finnbogadattir fyrir framlag i pagu hjukrunarfreedinga og hjukrunar
Anna Stefansdaottir fyrir framlag til préunar hjakrunar

Asta Moller fyrir framlag til félagsstarfa hjukrunarfreedinga

Bergdis Kristjansdattir fyrir framlag til s6fnunar og vardveislu hjukrunarminja
Bryndis Konradsdottir fyrir framlag til préunar hjukrunar

Eyran Jénsdattir fyrir brautrydjendastarf i hjukrun

Kristin Sophusdattir fyrir framlag til prounar hjukrunar

Lovisa Baldursdottir fyrir framlag til préunar hlutverks sérfraedinga i hjukrun
Marga Thome fyrir framlag til menntunarmala, rannsékna og pekkingarskdpunar i
hjakrun

10.Vilborg Ingélfsdottir fyrir framlag til félagsstarfa hjukrunarfreedinga

CoNoOrWNE

Afhending rannsoknarstyrks og hvatningastyrkja i tilefni 100 ara
afmeelis
Gudbjorg Palsdottir formadur afhenti eftirfarandi styrki:

Rannsoknarstyrk ad upphaed 2.000.000 kréna i tilefni 100 ara afmeelis Félags islenskra
hjukrunarfraedinga hlaut Helga Jonsdéttir préfessor vid hjukrunarfreedideild Haskola
islands fyrir rannsoknina Samrad vid folk med langvinna lungnateppu og fjélskyldur
peirra.

Eftirtaldir frumkvédlar i hjukrun fengu hvatningastyrk:

Arna Skuladottir frumkvodull & svidi hjukrunar barna med svefnvandamal og foreldra
peirra.

Asta Thoroddsen brautrydjandi i upplysingatsekni i hjukrun & islandi.

Asgeir Valur Snorrason brautrydjandi i préun og kennslu i svaefingarhjikrun og
herminami i kennslu hjakrunarfreedinga.

Helga Sif Frigjonsdottir frumkvooull og leidtogi i innleidingu & hugtakinu skadaminnkun &
islandi, hjukrun jadarsettra hopa hér & landi og &hugahvetjandi samtali.
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Nanna Fridriksdottir leidtogi og frumkvodull i krabbameinshjakrun & islandi, leidandi i
uppbyggingu nams i krabbameinshjukrun og préun pjénustu vid folk sem lokid hefur
krabbameinsmedferd.

Afhending rannsoknarstyrkja B-hluta Visindasjods
Helga Sif Fridjénsdottir formadur stjérnar Visindasjéds afhenti styrki Ur B-hluta visindasjéds.

Alls hlutu 22 hjukrunarfreedingar styrk ur sjodnum ad upphaed 12.152.500 krénur.

Adalfundi slitid
Guobjorg Palsdéttir formadur Fih sleit adalfundi kl. 21:00

A adalfundinn voru skradir 202 félagsmenn med atkvaedarétt. A fundinn maettu 109 med
atkvaedisrétt og 20 an atkvaedisréttar.

Anna Maria boérdardaéttir fundarritari

Gyda Baldursdéttir fundarstjori




