
 
 

                                                                                                                                

 

Ársskýrsla Fagdeildar barnahjúkrunarfræðinga 

Starfsárið 2022 - 2023 
 

  

 

Félagafjöldi:  124 sem er fjölgun á milli ára 
Stjórn fagdeildar á starfsárinu:   

Karítas Gunnarsdóttir, formaður 

Fjóla Helgadóttir, varformaður 

Ingibjörg Einarsdóttir, gjaldkeri 

Erna Margrét Arnardóttir, ritari 

Birna Rut Aðalsteinsdóttir, meðstjórnandi 

Halldóra Rún Bergman, meðstjórnandi 

Theja Lankathilak, meðstjórnandi 

Félagsgjald: 3000 kr. 

Stjórnarfundir: þrír  

Innlend starfsemi: 

Aðalfundur var haldin 31. mars. Einn meðstjórnandi bættist við stjórn: Theja Lankathilak. Á 
aðalfundinum voru tvö fræðsluerindi. 

• Okkar heimur – stuðingur fyrir börn foreldra með geðrænan vanda – Sigríður Gísladóttir og 
Edda Sigurjónsdóttir 

• Kynning á systkynasmiðjunni – Guðrún Ólafsdóttir 
 

Fræðslukvöld 

Fræðslukvöld var haldið 3. Nóvember – Haldin voru tvö erindi 

• Svefnöryggi barna – Herdís Storgaard 

• Svefn Ungbarna – Hafdís Guðnadóttir 

Vettvangsferðir 

• Barna og unglingageðdeild og Stuðlar 17. Október 2022 

Fagdeildin gaf út tvö fréttabréf á starfsárinu  

 



 
 
Innlendur styrkur frá Fíh samtals 300 þúsund krónur 

• Laun fyrirlesara og veitingar á aðalfundi og fræðslukvöldi 

• Hótel og flug fyrir einn vegna stjórnarfundar hjá NoSB og PNAE 

Starf sjóða 

• Engin sótti um styrki til fagdeildarinnar á starfsárinu 
 

Erlent samstarf  

Norrænt samstarf 

Stjórnarfundur NoSB í Helsinki 26. – 27. Ágúst – Fjórir stjórnarmeðlimir fóru á fundinn: Karítas 
Gunnarsdóttir, Fjóla Helgadóttir, Halldóra Rún Bergman og Theja Lankathilak 

Evrópskt samstarf 

Stjórnarfundur PNAE í Belgíu 4. og 5. október – Oddný Kristinsdóttir sat fundinn fyrir hönd 
fagdeildarinnar 

 

Reykjavík 04. Janúar 2023 

Karítas Gunnarsdóttir, formaður  

 

 


