
TIL FRAMTÍÐAR 



framtíðarsjúklingurinn 

þróun þjónustu 

tækniþróun og ný meðferðarúrræði 

menntun hjúkrunarfræðinga 

rannsóknir 

áskoranir 
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TÆKNIÞRÓUN OG NÝ MEÐFERÐARÚRRÆÐI 



„í framtíðinni munu launakjör þín ráðast 

af því hversu vel þú vinnur með róbótum“ 

            Kevin Kelly (The Inevitable) 



FRAMTÍÐARSJÚKLINGURINN 

 stoppar stutt við 

 liggur ekki í rúminu 

 er ekki á spítalanum 

 nýgreindur – í meðferð – eftirlifandi (survivor) 

 hjúkrað með aðstoð tækninnar 

 er vel upplýstur 

 virkur þátttakandi í meðferð 

 sinnir eigin meðferð 



http://www.allquotepictures.com/quotes/future/page/10/ 



ÞRÓUN ÞJÓNUSTU 

 bráðveikir versus langveikir 

 forvarnir 

 sjálfshjálp (self care management) 

 fjarhjúkrun 

 hjúkrunarstýrð þjónusta 

 nurse navigation 

 meðferðarteymi 

  

  

  

Hjúkrunarfræðingar verða að koma að stefnumótun varðandi 

þjónustu við krabbameinssjúklinga! 



http://statusmind.com/wise-quotes-96/ 



MENNTUN HJÚKRUNARFRÆÐINGA 

 þarf að mæta kröfum samtímans 

 auknar kröfur til hjúkrunarfræðinga, útvíkkað starfssvið 

 breytt meðferðarmódel 

 störf færast á milli stétta 

 þróun í meðferð 

 þarf að mæta framtíðarkröfum! 

 fjölgun hjúkrunarfræðinga 

 almennt 

 sérhæfðum krabbameinshjúkrunarfræðingum 



RANNSÓKNIR 

 Gæða og umbótastarf 

 Þróa nýjar meðferðir 

 Meta árangur af nýrri meðferð 

 Fylgjast með þörfum sjúklinga 

 Vinna rannsóknir í samvinnu við sjúklinga og fjölskyldur 

 Nýta rannsóknir í klínísku starfi 



”Dear Past, Thank you for the lessons.  

Dear Future, I‘m ready.“ 


