
 

 

Kjararáðstefna Fíh 
 3. og 4. október 2022 á Hótel Selfossi  

 

Mánudagur 3. október 

Kl. 9.30                              Brottför frá Reykjavík:  BSÍ  

Kl. 10.30-11.00 Hressing 

Kl. 11.00-11.15 Kynning á dagskrá, ávarp formanns 

Kl. 11.15-11.45 Verðmæti kvennastarfa:  

Heiður Margrét Björnsdóttir, hagfræðingur BSRB 

Kl. 11.45-12.30 Stytting vinnuvikunnar: Eftirfylgni 

Harpa Júlía Sævarsdóttir, sérfræðingur í kjaramálum Fíh  

Kl. 12.30-13.30 Hádegisverður og innritun  

Kl. 13.30-14.15 Vinnuhópar – stytting vinnuvikunnar í dag- og vaktavinnu  

1. Dagvinna  

2. Betri vinnutími vaktavinnu  

Kl. 14.15-15.00 Niðurstöður kjarakönnunar Fíh  

    Kristjana Guðlaugsdóttir, sviðstjóri kjara- og réttindasviðs Fíh  

Kl. 15.00-15.30  Kaffi  

Kl. 15.30-16.00  Umræðan okkur í hag: Fjölmiðlar og samskipti 

Ari Brynjólfsson, kynningarstjóri Fíh 

Kl. 16.00-16.30 Vinnuhópur um kjarabaráttuna í fjölmiðlum: 

Ari Brynjólfsson, kynningarstjóri Fíh 

Kl. 16.30   Kyrrðarjóga: 

 Rebekka Rós Þorsteinsdóttir  

Kl. 17.00-19.00 Hamingjustund á Hótel Selfossi  

Kl. 19.00   Kvöldverður 

Hljómsveitin Eva 

 



 

 

Kjararáðstefna Fíh 
 3. og 4. október 2022 á Hótel Selfossi  

 
 
Þriðjudagur 4. október 2022 

 

Kl. 7.30-8.30   Morgunmatur 

Kl. 8.30-10   Jákvæð samskipti: 

    Anna Steinsein, KVAN 

Kl. 10.00   Kaffi  

Kl. 10.30  Vinnuhópar:  

1. Bókun 2: Veikindarréttur  

2. Bókun 8: Faglegur stuðningur í starfi  

3. Mönnunarviðmið í hjúkrun 

4. Sí- og endurmenntun  

Kl. 12.00   Hádegismatur: Skil á herbergjum  

Kl 12:30 Vinnuhópar: 

5. Hjúkrunarfræðinemar  

6. Samsetning launa  

7. Starfsumhverfi  

8. Verkfall/verkfallsaðgerðir 

Kl. 14.00-15.00  Undirbúningur kröfugerðar    

Kl. 15.00   Kaffi  

Kl. 15.30 Brottför 

 


