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NAMSKEID UM SALRZAN AFOLL,

OFBELDI OG AFALLASTREITU

Sidastlidid haust var | fyrsta sinn bodid
upp a meistaranamskeid um salraen afoll,
ofbeldi og afallastreitu vid heilbrigdis-
visindasvid Haskdlans a Akureyri (HA).
Namskeidid var haldid | samstarfi
vid hug- og félagsvisindasvid HA og
Jafnréttisstofu. Meistaranamskeidid satu
meistaranemar og fagfélk udr ymsum
attum, allt fra Vestmannaeyjum til
isafjardar og Pdérshafnar, og var greini-
lega mikil porf fyrir namskeidid pvi pad
satu 56 manns. Namskeidinu lauk med
malpingi par sem nemendum gafst
kostur & ad kynna verkefni sin. Aherslan
& malpinginu, sem var 8llum opid, var:
Einelti i allri sinni mynd. Yfir hundrad
manns sottu malpingid og komu margir
Ur skolakerfinu. Flestir patttakendur voru
hjukrunarfreedingar og pvi mikilveegt ad
na til annarra stétta pegar namskeidid
verour haldi® naest svo tryggja megi ad
pekkingin dreifist sem vidast.

Namskeidid, sem er til 5 eda 10
eininga, byggist a pverfaglegri syn a
svidi heilbrigdisvisinda, félagsvisinda,
menntavisinda og laga. Med pvi ad
sampaetta pekkingu og reynslu margra
fagstétta og visindasvida 0Odblast
nemendur pekkingu & heildraenni
og bverfaglegri syn. Ahersla er 16gd
a forvarnir, einkenni, afleidingar og
medferdarirreedi. Fjallad er um helstu
skilgreiningar, forvarnir, einkenni sem
geta komid fram, likamlegar, sélresenar og
félagslegar afleidingar og peer leidir sem
einstaklingar geta valid til Urvinnslu og
medferd. Fjallad er um ofbeldi og salreen
afoll med tilliti til vidbragda i skdlakerfinu
og einnig i tengslum vid mannréttindi og
lagaumhverfi.

Ad namskeidinu loknu skal nemandi:

e geta gert grein fyrir einkennum og
afleidingum salrasenna afalla, ofbeldis og
afallastreitu og hvada medferdarirraedi
eru i bodi

e geta fjallad um skammvinnar og
langvinnar afleidingar salreenna &falla
og ofbeldis fyrir likama, sal, félagslegt
umhverfi og samfélagid i heild sinni
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e kunna skil & einkennum é&fallastreitu
og peim mismunandi adferdum sem
beitt er og leidum sem notadar eru
til Urvinnslu og til ad studla ad virkri
patttéku einstaklingsins

e pekkja helstu leidir i pverfaglegri
samvinnu mismunandi fagstétta fra
sjonarhorni skjdlsteedinga, fagfolks og
samfélagsins

e geta reett um hvada ahrif og afleidingar
sélreen &foll og ofbeldi geta haft a
heilsufar og lidan og hvert skal visa
einstaklingum med slika reynslu til
markvissrar urvinnslu

e pekkja helstu leidir til forvarna og
mikilveegi peirra fyrir samfélagid

e pekkja pau Urraedi og leidir sem eru
til og sem hugsanlegar eru innan
menntastofnana og annarra stofnana
innan sveitarfélaga

* pekkja hvernig lagakerfid verkar
fyrir polendur ofbeldis, helstu doma
sem hafa fallid & pvi svidi og hvernig
stjornsyslukerfid starfar.

Namskeidid er kennt | lotum, einn og
halfan dag einu sinni i manudi | fiéra
manudi, og hentar pvi vel fyrir folk sem
er a vinnumarkadnum eda byr ekki a
Akureyri. Allir fyrirlestrar eru teknir upp
og hafa nemendur adgang ad peim a
kennsluvef ndmskeidsins. Engin prof eru

i framhaldsnaminu en nemendur vinna
verkefni @ milli lota. Fjéldi kennsluslustunda
i namskeidinu er 48, nemendur geta valid
um ad taka tveer eda fjdrar lotur til 5 eda
10 eininga og gert verkefni samkvaemt pvi.
{ fiorum lotum namskeidsins er eftirfarandi
tekid fyrir: Sélreen &afoll og ofbeldi,
heimilisofbeldi, einkenni og afleidingar,
afallastreita, ad vinna med polendum
afalla og ofbeldis, hlutverk fagadila, helstu
adgerdir gegn ofbeldi, ofbeldi og einelti
i framhaldsskolum og grunnskolum,
ofpeldi og 16g, mannréttindi, 16ggjof
og forvarnargildi, ofbeldi og fijéimidlar,
polendur ofbeldis { undirheimum,
mansal, Urvinnsla og medferdarirraedi
vid afallastreitu og ofbeldi & medgdngu.
Verkefni namskeidsins byggjast a pvi
ad efla sjalfstaed vinnubrégd nemenda
og ad hugsa Ut fyrir rammann um pad
hvad heegt sé ad gera til ad bregdast vid
vandamalum i pjodfélaginu.

Umsjon med namskeidinu hafa Sigrdn
Sigurdardaottir, hjukrunarfreedingur
og lektor vid heilbrigdisvisindasvid
HA, Bergljét Prastardottir, kennari og
sérfraedingur & Jafnréttisstofu, og Agust
Pér Arnason, ddésent vid lagadeild
HA. Nanari upplysingar veitir Sigrun
Sigurdardottir.  Til stendur ad halda
namskeidid aftur & vormisseri 2016.





