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ARINNI KENNIR ILLUR
RADARI!

TVEIMUR DOGUM i névember eyddi ég { Héradsdomi
Reykjavikur. bar var tekid fyrir mal hjikrunarfredings
sem akaerdur er fyrir manndrap af galeysi. Malid er
grafalvarlegt og er hugur minn hja adstandendum hins
latna sem og peim hjikrunarfreedingi sem malid vardar.

Mistok i heilbrigdiskerfinu eru algeng, allt of algeng.
Arid 2014 voru 8.282 atvik tilkynnt sem talin eru évant
og voru 33 beirra talin alvarleg. bessi tala er allt of ha
og verda allir ad leggjast a ararnar til ad koma i veg
fyrir éveent atvik, beedi heilbrigdisstarfsmenn, stjérnend-
ur og stjdbrnmalamenn.

I méli sem pessu er erfitt ad horfa fram hja peim adstzzdum sem
atvikid verdur vid. Flest 6veent atvik { heilbrigdispjonustu verda
vegna margra patta sem fara trskeidis og leida til pess ad illa fer. Eg
tel pvi fraleitt ad nu sé svo komid ad einn heilbrigdisstarfsmadur sé
tekinn ut fyrir sviga og & hann bornar sakir sem hafa haft afdrifarikar
afleidingar 4 allt hans lif. Hjukrunarfraedingar hafa um arabil bent &
ad moénnun hjikrunarfredinga sé ekki naegjanleg, alag sé of mikid
og starfsumhverfi éfullnegjandi. Pad finnur hver hjukrunarfraedingur
a eigin skinni pegar hann er vid klinisk storf. Stjérnendur stofnana
hafa tekid undir petta sjdonarmid og medal annars nefnt ad ekki faist
hjukrunarfraedingar i paer stodur sem auglystar eru.

bad er stjérnvalda hér 4 landi ad reka heilbrigdiskerfi sem er pess
edlis ad fagmenn geti veitt pa pjénustu sem peim ber og vilja veita.
St er ekki raunin 1 dag. bratt fyrir ad auknu fjarmagni hafi verid veitt
inn i heilbrigdiskerfid er pad ekki neegjanlegt til ad stjiornendur geti

v



rekid kerfid i samreemi vid porf sjuklinga. Hjikrunarfreedingar eru

ekki naegjanlega margir, sjuklingarnir eru sifellt veikari og starfsum-

hverfid er ur sér gengid og hentar ekki ntitimaheilbrigdispjonustu.

Margsinnis er btiid ad syna fram & pad med rannséknum ad med pvi

ad manna vel med hjukrunarfreedingum farnast sjuklingum betur.
beir utskrifast fyrr, fylgikvillum feekkar og
daudsfollum feekkar. Afleiddur kostnadur
bjénustunnar minnkar og hefur verid synt
fram a pad ad hagkveemt er fyrir heilbrigd-
iskerfi ad vera vel mannad af hjukrunar-
fredingum. Eftirlit med sjuklingum verdur
meira og par af leidandi verdur 6ryggi
peirra jafnframt tryggara.

I dag er raunin st ad engar reglur eru
til um hversu morgum skjdlsteedingum
einn hjukrunarfraedingur ma sinna.
Hjukrunarfredingur sinnir allt ad tuttugu
skjdlstaedingum 1 einu & sjikrahtisum og
allt upp 1 60 manns 4 hjukrunarheimilum.
bad gefur auga leid ad erfitt er ad fylgjast
med og tryggja 6ryggi allra pegar svo er. |
skyrslu OECD ,,Health at a glance 2015
er pvi haldid fram ad hér 4 landi sé fjoldi
hjukrunarfraedinga 4 hverja 1000 ibtia
med pvi heesta sem gerist innan peirra

landa sem OECD tekur tt. Par kemur fram ad um 15 hjikrunar-
freedingar séu fyrir hverja 1000 {buia. Vid nanari skodun kemur 1 1jés
ad 1 pessum télum eru hjikrunarfreedingar, ljosmadur og sjukralidar.
begar ljdsmeedur og sjukralidar eru teknir dt tr deminu kemur 1 1jos
ad um niu hjukrunarfraedingar eru & hverja 1000 ibua eda rétt undir
medaltali OECD-rikjanna sem er 9,1. Sjikralidar hafa ekki menntun,
heefni eda pekkingu 4 vid hjukrunarfreedinga og geta ekki sinnt sér-
haefdum stoérfum peirra og pvi algerlega fraleitt ad peir séu teknir med
i utreikningunum. Ljésmedur sinna sinum sérhaefdu stérfum en ekki
storfum hjukrunarfraedinga. bad er ljost ad vinna parf 6tullega ad pvi
ad beeta monnun hjikrunarfredinga og starfsumhverfi peirra. bad ad
hjukrunarfraedingur, sem gerir sitt besta vid erfidar adstaedur og reynir
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ad sinna skjolstedingum sinum eins vel og kostur er sé akaerdur fyrir
mistok, sem klarlega ma rekja til pess ad ménnun og adstaedur voru
ekki fullneegjandi, er fyrir nedan allar hellur!

Starf hjukrunarfredingsins er
abyrgdarmikid og ber honum ad axla pa
abyrgd. Til pess ad hann geti gert sitt
besta, veitt p4 hjikrun sem hann parf ad
veita og tryggt oryggi sjuklinga verdur
heilbrigdiskerfi® ad vera i lagi. Abyrgdin
er ekki eingéngu okkar. Stjornvold purfa
ad hlua ad heilbrigdiskerfinu og veita pvi
pad fjarmagn sem til parf. bannig gera
stjérnvold stjornendum kleift ad skapa
vinnuumhverfi par sem raunverulega
er haegt ad segja ad oryggi sjuklinga
sé tryggt. Rikisstjérnin og Alpingi bera
abyrgd a rekstri heilbrigdiskerfisins og
par af leidandi & peirri pjdnustu sem par
er veitt. Arinni kennir illur reedari. bad er

gledilegt ad hjukrunarfraedingurinn, sem um reedir, var syknadur af
Ollum dkeeruatridum. Eftir stendur pé spurningin hvernig taka skuli
a alvarlegum atvikum innan heilbrigdiskerfisins. Tryggja verdur ad
begar alvarleg atvik gerast ad pau séu tilkynnt & réttan hatt svo hegt
sé ad komast til botns 1 pvi hvad aflaga fér. Pannig getum vid leert af
atvikinu og reynt ad koma i veg fyrir ad slikt hendi 4 nyjan leik og
tryggt oryggi sjuklinga betur en vid gerdum adur.

Ad lokum vil ég éska ykkur gledilegra jola og hamingjuriks nys
ars. Megi geefan fylgja ykkur 4 nyju ari og vonandi verdur pad ar
uppbyggingar i heilbrigdiskerfinu.
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