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STRAUMLINUSTJORNUN A LANDSPITALA

SJUKRARUM 0G
RUMAPJONUSTA

Hildur Helgadottir



LANDSPITALINN HEFUR frd arinu 2011 lagt mikla dherslu 4 ad
innleida adferdir straumlinustjérnunar vid stodugar umbetur. Vigdis
Hallgrimsdottir gerdi adferdafraedinni gdd skil { grein { 4 tbl. Timarits
hjukrunarfraedinga 2015. Hér verdur gerd grein fyrir umfangsmiklu
verkefni sem Iytur ad sjukrarimum og var unnid ad hluta til med
verkfaerum straumlinustjérnunar.

Rdmapjénusta

Vorid 2013 4skudu tveir hjikrunardeildarstjérar & Landspitala {
Fossvogi eftir pvi ad komid yrdi 4 laggirnar rimamidstod fyrir hisid
par sem sjikrardm varu pvegin, bdin upp og afgreidd & deildir
samkvemt pontun. Hugmyndin var ekki ny af nélinni en hin hitti

Hopurinn lagdi til eftirfarandi:

B Eignarhald deilda 4 ramum verdi
afnumid og feert til rekstrarsvids

B Vidgerdaradstada i Fossvogi verdi
beett pannig ad ekki purfi ad
senda ram ur husi til vidgerdar

B Oll rtim verdi niimerud/strika-
merkt og skrad i tekjaskra, haldid
verdi utan um vidgerdasogu,
dhersla 16gd 4 reglubundid
fyrirbyggjandi vidhald og vid-
gerdarferill styrktur

W Afram verdi unnid ad pvi ad fjolga
gédum ramum og losa spitalann
vid léleg ram

B Settur verdi a fot rimalager {
Fossvogi sem hafi pad hlutverk
ad utvega deildum ram tilbdin
til notkunar, samkvamt beidnum
peirra

a réttan tima pvi akvedid var ad
stofna umboétaverkefni utan um
hugmyndina sem skyldi skoda flaedi
rima { Fossvogi med adferdafraedi
straumlinustjérnunar. Vinnuhépurinn
vann a0 kortlagningu malsins a
arsbyrjun 2014.

[ vinnunni var 16gd 4hersla 4 ad
skilja flaedi sjikrarima, greina séun
i ferlunum, finna umbdtatakifeerin,
skilgreina umbdtaverkefni og gera
aaetlun um umbeetur. Hopurinn
vandadi sig vid ad vinna med opinn
huga og hafa ekki fyrirframgefna
nidurstodu ad leidarljési heldur miklu
fremur leita leida til ad beeta ferlana.
Nokkur vandamdl komu fram, pau
helst ad of morg rdm voru { umferd,
rimin voru morg hver mjog léleg,
vidhaldi og vidgerdum var abdtavant
og eignarhaldid 6ljost. b4 hafdi breytt

verklag & skurddeildum haft heilmikil dhrif & petta vidfangsefni og
leitt til pess ad rim s6fnudust upp a stigapollum og starfsfélk lenti
jafnvel i agreiningi og togstreitu vegna rumamala.
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“Ef vid faum rdm af
fleedislager pa er
“bad fer étrulegur timi i engin dyna i pvi. Hvad

ad finna og Utvega ram.” eigum vid ad gera vid
ruman dynu?”

“pad er ekki til nog af
rumum. Madur er alltaf
ad reyna ad snapa pau
einhversstadar og reyna

ad fa ldnad.”

“Eg spurdi hvort hin gaeti
reddad okkur rimi en hun
. bara hvaesti @ mig og skellti 3.”

“Dagfarsprudasta starfsfolk
hefur lent i havadarifrildi
vegna ruma.” F

“Eg fékk aldrei rumid aftur sem

" L \ eg sendi i vidgerd.”
Pad rikir eiginlega |

frumskdgarlogmal hérna,
rumumfm_okkar er stqlid e}a}f “Ef sjaklingur flyst & mill
starfsfolki annarra deilda. deilda pa er hann alltaf fluttur

i rum vidtokudeildar” _~n
w5

LANDSPITALL

Ny sjukrardm
A 4rinu 2013 barst Landspitala hofdingleg gjof fra Minningagjafasjédi
Landspitala. Gjofin var peningaupphad sem verja skyldi til kaupa
a nyjum sjukrardimum. Keypt voru teplega 100 rdm af Hill Rom-
gerd auk tveggja gjorgaeslurima somu gerdar og tveggja rima fyrir
sjtklinga { ofpyngd. [ addraganda pess ad rtimin keemu til landsins
toku héparnir, sem voru ad skipuleggja rimapjonustu annars vegar
og innkaup og dreifingu nyrra rima hins vegar, héndum saman og
skrddu fjolda rima & 6llum spitalanum og settu pau i fjéra flokka.
{ fyrsta flokki, eda svonefnd raud rdm, voru foétstigin rim, i 6&rum
flokki, eda svonefnd gul rim, voru rum med isettu rafmagni og {
pridja flokki, svonefnd green rim, voru rafmagnsrum af ymsum
gerdum og 4 ymsum aldri. Fjérdi flokkurinn nadi til sérriima, svo
sem brunartima, rum fyrir sjiklinga sem fengid hafa heilabl6dfall,
barnarima og fleira.

Med tilkomu nyju rimanna feekkadi fétstignum rimum ur 164
i 88 og rumum med isettu rafmagni ur 155 { 134. bad var bvi ljést
ad betur matti ef duga skyldi og lagdi hépurinn { framhaldinu til vid
framkvemdastjorn spitalans ad endurnyjun sjikrarima spitalans
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yrdi tekin inn 1 teekjakaupadaetlun og fé varid til hennar arlega par til
01l ram spitalans veeru ordin géd rafmagnsrium. Framkvamdastjéorn
sampykkti ad stofna rimapjénustu { Fossvogi og ad taka endurnyjun
sjtikrartima formlega inn sem verkefni. Oheatt er ad fullyrda ad
greiningarvinnan og kortlagningin, sem verkefnahdparnir unnu, lagdi
grunninn ad peirri dkvardanatoku. Unnid var ad utbodi 4 sjukrarim-
um veturinn 2014-2015 og fékkst nidurstada { juni 2015 en pa var
tekin akvordun um ad kaupa ram af gerdinni Linet Eleganza 2.

Rafmagnsrum i stad fétstiginna rima

Rumapjénusta i Fossvogi tok til starfa { byrjun september 2015. ba
var pegar buid ad setja a fot vidgerdarpjonustu par dsamt pvi ad
strikamerkja og skra 61l ny ram i taekjaskra. RUmapjonustan sér um
ad pvo rdm, btia pau upp og senda 4 deildir eftir pontun. Ohztt er
ad segja ad mikil dnaegja sé med pessa pjénustu og hin hafi ni pegar
sannad gildi sitt. b6 gerdist pad sem var fyrir fram vitad ad petta
mikla gegnumstreymi rimanna myndi vekja athygli 4 hversu misjafnt
asigkomulag rimanna var. Sjukradeildir, sem attu géd rafmagnsram,
féru ad f4 gomul fétstigin rim vid litinn fégnud. Vitad var ad endur-
nyjunaraatlunin myndi rada bot 4 pessu en pad myndi sannarlega
taka nokkur ar.

I byrjun september bérust sidan pau gleditidindi ad Arion banki
hygdist feera spitalanum ad gjof 400 sjukrarim og dynur. bad flytti
endurnyjunarazetluninni svo um munadi pvi spitalinn hafdi etlad
ad kaupa um 60 rim & drinu 2015. Rimin 400 munu beta adst6du
sjuklinga og starfsmanna verulega og hafa ahrif & pann mikla fjolda
starfsmanna spitalans sem syslar med sjikrariim 4 einn eda annan
hatt a4 hverjum degi.

Fyrsta sendingin af nyju ramunum fér &4 Landakot og ad litlu leyti
i Fossvog. Neasta sending fer i Fossvog og Hringbraut og ad lokum &
geddeildir og kvennadeild. Utdeilingu riima verdur vaentanlega lokid
fyrir febriarlok 2016. b4 verda engin fétstigin rim eda rim med
isettu rafmagni 4 LSH, adeins um 650 g6d rafmagnsrim auk sérrima.
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