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RITSTJURN:

Kristjans Guﬁmunﬂno&%tjr, Vilborg Stefinsdéttir,
Sigridur Bachmann,

Nov. 1933,

GAMLAR PERLUR

ATTA STUNDA
VINNUDAGUR
HJUKRUNARKVENNA

Sigridur Eiriksdéttir

PAD KANN nt ekki ad koma 4 évart pegar gluggad er 1 gomul
t6lublod Timarits Félags islenskra hjikrunarkvenna ad grein eftir

fra Sigridi Eiriksddttur hjukrunarkonu reki a fjorur manns. Athygli
vakti grein sem hun skrifadi um barattu hjikrunarkvenna um éatta
stunda vinnudag 1 pridja tolubladi frad 1933. Vidast 4 Nordurlondum
var unnid ad styttingu vinnudagsins a fjérda dratugnum en hér 4
landi unnu paer ad medaltali 10-11 klukkustunda vinnudag. [ vidtali
vid hana 1 Visi & arinu 1939 itrekar hin ad ekkert hafi verid adhafst
pvi ad stytta vinnudaginn en pa héfdu Nordmenn logfest atta stunda
vinnudag. Frua Sigridur, sem var formadur Félags islenskra hjukrunar-
kvenna { 36 dr, vann ad hvers konar réttleetismalum hjikrunarkvenna
og var formadur { Samvinnu hjikrunarkvenna 4 Nordurléndum.
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A fundum Alpjédasambands hjikrunarkvenna { sumar { adalradi
Sambandsins Grand Council, var eitt umraeduefni, sem raunar oft
hefir verid tekid til umraedu adur, badi innan Alpjédasambandsins og

Filstudnginn 23, Jéni 1939,

einnig innan Norrenu

vIsin Samvinnunnar. betta

Vidtal vid frd Sigridi Eiriksdottur:

Fjolsott hjakrunarkvenna-
mot verdur haldid hér i
Reykjavik i lok naesta

umraduefni var 8
stunda vinnudagur
hjikrunarkvenna.

Um allan heim er ni
had baratta & milli nyja
og gamla timans, badar

manadar.

1 Noregi ganga hinn 1, juli n.
k. ny lig i gildi, sem dkveda ad
vinnutimi hjukrunarkvenna,
sem vinna & vegum rikis e8a
baejarfélags, skuli vera 8 stund-
ir 4 degi, og mun Noregur vera
kominn lengst i pessu efni, med
pvi ad bein léggjof hefir verid
um pad selt. Petta mal skiftir
okkur®hinar islensku hjikrun-
arkonur mjog, enda hefir pad
verid ofarlega & baugi i félagi
okkar nit um nokkurt skeil, og
Island er eina landi8, par sem
ekki er ad einhverju leyti byrj-
ad 4 styltingu vinnutimans,

g rfjord kemur hi
med hina erlendu gesti.

g

stefnur eru fra sjonar-
midi margra gaetinna
brautrydjenda innan pjédfélaganna, 6fgafull-
ar, fra sjdnarmidi peirra, sem 6ska hagfara og
skynsamlegra breytinga fra pvi sem var, um-
béta an byltinga, sem oft leida eydileggingu

i kjolfar sitt, svo heepid er hvort d&vinningur
hlyst af. Hjdkrunarkvennastéttirnar hafa

ekki fremur en adrir farid varhluta af pessu
hafréti, enda edlilegt, par sem starfsvid
peirra eykst og préast dr fra ari. bar kennir
pvi stérfelldra breytinga, og munu flestar
vera til batnadar, enda pott ennpa séu
hjikrunarkonurnar umluktar mur af gomlum
erfikenningum, sem erfitt virdist ad rjifa. bad
sjalfsagda alit, sem til skamms tima hefir rikt

um heim allan, ad konur, sem gera hjukrunarstorf ad atvinnu sinni,
eigi ad mestu leyti ad slita 6llu sambandi vid umheiminn, hefir haft
pad i for med sér, ad hjukrunarkonur hafa haft og hafa enn dhafilega
langan vinnudag, allt fra 10 stundum og upp i 13 stundir a dag.
Liklega munu engin takmork vera fyrir pvi, hvad hjukrunarkonum

er sums stadar atlad ad vinna med eda an litillar hvildar. bad er pvi
edlilegt, ad hugmyndin um pad ad stytta vinnudag hjikrunarkvenna
nidur i 8 stundir &4 dag, hafi maett miklum métpréa og skilningsleysi
félks, og pa adallega hja peim, sem eru rddamenn hjikrunarkvenna,

17/20 FAGID

v



b.e. leknum og stjérnvoldum. Ber par margt til, og vil ég hér adeins
drepa & adalatridin, sem mestum moétpréa hafa valdid.

Eitt hid pydingarmesta er pad, hversu stytting & vinnutima
hjikrunarkvenna hefir aukinn
kostnad { for med sér og mun
motstada stjornvaldanna adallega
vera byggd 4 pessu atridi. bad
gefur ad skilja ad stytting a
vinnutima hjikrunarkvenna a
talsvert stérri stofnun leidir af sér
aukningu & starfslidi og par med
kostnad. Nu er pad samt svo, ad
vid lifum & 6ld mannudar og leit
eftir betri og hagkveemari skilyrd-
um hinna vinnandji stétta { heim-
inum. Ndlega hver stétt myndar
me0 sér félagsskap, einmitt {
peim tilgangi ad fullkomna sem
mest starf sitt og um leid leitast
vid ad gera hinum starfandi
stéttum lifid pess virdi ad lifa pvi,
skapa anegju vid starfid og drepa

pé &naud, sem fyrrum rikti medal vinnulyds landanna, og sem oft
gerdi hann ad 6anagdum braelum, sem ekkert sau { starfi sinu annad
en ad naudugur viljugur yrdi hann ad vinna til pess ad hafa ofan af
fyrir sér. Eg geri rad fyrir, ad fyrr meir hafi pessi hugsun ekki gert
vart vid sig nema hja minnstum hluta starfandi hjikrunarkvenna {
heiminum, en bess ber ad gaeta, ad pa var hjikrunarstarfinu ad mestu
leyti haldid uppi af reglusystrum, sem vegna triarbragda sinna,
hofdu tekist & hendur liknarstarfsemi, m.a. vid sjukrahjikrun. b4 var
margpeett starf nitima sjukrahjikrunar med 6llu épekkt, hjukrun
bessara systra nadi naer eingoéngu til styrjalda og daudsjukra.

Nt er 6ldin 6nnur. Starfsvid sjukrahjikrunar verdur vidteekara
med ari hverju, allt fra spitalahjukrun (sem gerir margfalt meiri
krofur til idkenda sinna en fyrr) og til berklavarnar — barnaverndar
— logreglu — skodla — og alls konar eftirlitsstarfsemi. Reglusystrum
fer 6dum pverrandi i heiminum, en i stad peirra risa upp 6flugar
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hjukrunarkvennastéttir med skipul6gdu hjukrunarnami, mikils og
kostnadarsams undirbunings undir lifsstarfid. Miklar krofur eru
gerdar og ber ad gera til hverrar hjikrunarkonu, htin & ad gefa miki®,
og kem ég ba ad peirri spurningu, hvad feer hjukrunarkonan i stadinn
fyrir starf sitt og hvada krofur getur hin aftur gert til pjodfélagsins
fyrir pad starf, sem hun innir af hendi? Vidast hvar eru hjikrunar-
konur mjog lagt launadar, { hlutfalli til peirra krafa, sem gerdar eru
til peirra, og litid er skeytt
um ad stytta vinnudag peirra
svo ad peim sé gefinn kostur
& ad framhaldsmennta sig {
starfinu. Til pess purfa peer
ad nota siokvold og neetur.
Flestar hjikrunarkonur, med
nuverandi starfstilhogun,
munu vera utslitnar um 55
ara aldur, en geta peer pa
sest { helgan stein og notid
hvildar? Ekki hér 4 landi, par
sem ekki er séd fyrir hinum
litilfjorlegasta ellistyrk
peim til handa, og sténdum vid par langt ad baki 66rum menntudum
bj6dum.

Annad atridi er pad, sem vakid hefir einna mestan métproa a stytt-
um vinnutima hjukrunarkvenna, og kemur adallega fra leeknum, og
er pvi pungur a4 metaskalunum. Eins og kunnugt er, er ni badi hér 4
landi og vidast annars stadar, adeins tviskiptar vaktir 4 spitolum, p.e.
daghjikrunarkona og naturhjikrunarkona. Daghjikrunarkonan hefir
venjulega 2 klukkustunda fri, en neturhjukrunarkonan stendur par
ver ad vigi, ad hin ma ekki yfirgefa deildina fra kvoldi til morguns.
Naturvaktir hér & landi munu, eftir pvi sem ég best veit, aldrei vinna
undir 11 stundir & sélarhring &n hvildar og oft 12. bar sem 8 stunda
vinnudagur kemst { framkvemd verdur ad skipta voktum annad hvort
i prennt, eda jafna peim nidur & annan hatt, og hafa margir leeknar
ekki geta fallist 4 ad pad sé heppilegt. Telja peir sjuklingana muni lida
undir pessari sifelldu skiptingu, beir vilja helst hafa pa hjikrunar-
konu, sem beir hafa vanist og sem minnstar skiptingar. Reynsla su,
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sem pegar hefir komid 1 ljés & peim spitolum, sem 8 klukkustunda

skiptingin hefur verid framkvamd, hefir leitt hid gagnstada { 1jds.
Sjiklingarnir eru mun dnagdari,
pvi greinilega lysir sér, ad
hjukrunarkonurnar med pessu
fyrirkomulagi eru épreyttari,
gladlyndari, pydari { vidmoti,
storfin ganga betur og ekki ber
frekar 4 losi 4 deildinni en adur,
nema sidur sé. Hjukrunarkonan
verdur ekki eins einhlida og
adur, hun hefir tima til hvildar,
til pess ad lesa gédar beekur,
kynnast songlist og koma dalitid
tit 4 medal félks. [ stuttu mali,
allt lifsvidhorf hennar verdur
vidtaekara og & pann hatt feerist

hin neer sjiklingunum, sem hun hjuikrar.

Vida er nu farid ad thuga alvarlega hugmyndina um 8 stunda
vinnudag hjtikrunarkvenna. I Amerfku munu margar stofnanir
hafa hrint méalinu i framkvaemd og pa med mismunandi mati.
Skiptingarnar eru ekki alltaf eftir r60, sem ég p6 hefdi talid heppi-
legast, baedi fyrir sjiklingana og hjtikrunarlid. I Hollandi eru pegar
miklar breytingar komnar 4 med styttan vinnudag og 1 Danmérku er
tidreett um petta mal. Par sem reynslan hefir synt dgeetan arangur
i pessu efni, er adalfyrirstadan nu fjarhagsordugleikarnir, en fjar-
aukning til stofnana, sem koma i framkvaemd 8 stunda vinnudegi, er
Ohjakveemileg.

I Brussel er nyr stor spitali, Hépital Brugmann, byggdur 1 ,,skdla-
stil“. Spitali pessi er mjog fullkominn, og hefir par veri® komid & 8
stunda vinnudegi hjikrunarkvenna. Skiptingin er ekki eftir r6d, en
pykir yfirleitt gefast vel. [ vetur verdur par islensk hjiikrunarkona,
og vonast ég pa til ad geta fengid nakvemar upplysingar um
starfstilhogun hjikrunarkvennanna 4 spitalanum, sem geeti ordid
frédleg til birtingar hér i bladinu, pvi ég tel styttan vinnutima eitt af
mest adkallandi malum hjukrunarkvennastéttarinnar, hér sem annars
stadar.
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