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«PAD GRADA allir 4 kynjajafnrétti. Hingad til hefur gjarnan verid
litid 4 pessa barattu sem einkamal kvenna en pad er allra hagur ad
brjéta upp stadladar hugmyndir um kynin. Konur og karlar greeda a
pvi pegar fleiri karlmenn koma inn 1 hefdbundnar kvennastéttir, og
sér i lagi pegar kemur ad launum. bad hefur pvi midur synt sig ad pvi
fleiri sem konur eru { hverri stétt, peim mun leegri eru launin!“
»Konur eru bunar ad berjast fyrir kynjajafnrétti svo lengi og pad

v



hefur vidgengist ad konur tali um malefnid vid konur,“ segir Inga
Doéra Pétursdéttir, framkvaemdastyra Landsnefndar UN Woman &
Islandi. ,En vid vitum petta. bad er mikilvagt ad fa alla med pvi ad
pegar 6llu er & botninn hvolft hégnumst vid 611 & kynjajafnrétti,“
segir hun jafnframt. Markmi®id er ad einn af hverjum fimm verdi
HeForShe. begar petta er ritad hafa um 13.600 karlmenn og strakar &
Islandi gerst HeForShe 4 www.heforshe.is og par med heitid ad ...

... beita sér fyrir jofnum hlut karla og kvenna { ordi sem og 4 bordi
og hvetja adra karlmenn og strdka til ad gera slikt hid sama.

... lata 1 sér heyra begar peir verda vitni ad oréttleti 1 gard kvenna
og stulkna & vinnust6dum, { skélum, { almannarymi og 4 netinu.

... studla ad hugarfarsbreytingu med pvi ad uppraeta nidurlegjandi
ordredu um konur og taka patt 1 ad breyta tireltum stadalimyndum
um kynjahlutverk, innan heimilis, 4 vinnust6dum, vid uppeldi barna
sinni og vidar.

A sbgn Ingu Déru getur Island ordid fyrsta landid til ad l4ta
raunverulegt kynjajafnrétti verda ad veruleika og pad & okkar timum.
Til ad verda bodberar peirra breytinga purfum vid 611 ad leggjast a
eitt og bua til heim par sem konur standa jafnfaetis karlménnum.
Samkvemt rannsékn & vegum UN Women verdur kynjajafnrétti nad {
heiminum 4rid 2095 ef vid holdum afram 4 sému braut & sama hrada.
Med straka og karlmenn um bord er talid ad kynjajafnrétti verdi nad
helmingi hradar.

HeForShe er alpjédleg hreyfing UN Women sem hvetur sérstaklega
karlmenn til ad lata til sin taka i barattunni fyrir kynjajafnrétti.
Atakinu var ytt tr vor fyrir tveimur drum hja Sameinudu pjédunum.
bar hvatti leikkonan Emma Watson karlmenn til ad lata til sin taka.

Heegt er ad skra sig og fredast meira um hvad felst 1 pvi ad vera
HeForShe & www.heforshe.is.
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