TILRAUNIR TIL URBOTA
| ATT AD JAFNARA

KYNJAH LUTFALLI
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UM TVO proésent hjukrunarfraedinga eru karlar — og peir eru
somuleidis i miklum minnihluta 1 flestum peim stérfum sem flokkast
myndu sem ummonnunarstorf. En af hverju gengur svona haegt ad
breyta pessu hlutfalli — og er pad endilega askilegt? Vid reeddum vid
nokkra valinkunna einstaklinga um karla i kvennastérfum, hjikrunar-
fredinga af badum kynjum og tvo sérfreedinga 1 jafnréttismalum, til
ad fa betri mynd af stédunni.

Betri starfsandi og jafnari laun

,Ymsar rannséknir syna ad starfsandi 4 blondudum vinnustédum er

betri en par sem bara annad kynid vinnur, pad er minna um einelti og

kynferdislega areitni og pad eru almennt feerri vandamal 4 blondud-

um skipulagsheildum en begar peer eru einkynja,“ segir Résa Gudrun

Erlingsdoéttir, sérfreedingur i jafnréttismalum hja velferdarraduneytinu,
adspurd um kosti pess
ad jafna hlut kynjanna
i mismunandi
starfsstéttum.

Roésa tekur patt 1
vinnu vid stefnumétun
um jafnréttismal en
24. oktdber sidast-
lidinn voru tillogur
um framtidarstefnu
i jafnréttismalum og
jafnrétti & vinnumark-
adi afhentar félags- og

husnadismalaradherra. Stefnan er unnin ad norreni fyrirmynd og
tillogur um ad semja nytt kennsluefni skipa par stéran sess. ,,Okkur
langar til ad utbuid verdi kennsluefni og gerd verdi upplysingasida a
netinu fyrir kennara og nemendur 4 midstigi par sem undirténninn
veeri hrein og bein vinnumarkadsfraedi — en efninu veeri hins vegar
midlad 6druvisi til krakkanna pannig ad peir gerdu sér betur grein
fyrir afleidingum pess ad velja sig fra steerdfreedinni eda pa ad opna
ekki augun fyrir méguleikum hjtkrunarfraedistarfsins til demis. Vid
viljum reyna ad tala um petta dn pess ad segja beint vid krakkana:
,betta er svo kynjad.
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Sampeetting er lykilatridi { stefnumdtuninni. ,barna leggjum vid til
minna af ataksverkefnum en frekar breytingar sem skila sér { gegnum
kerfid og eru til lengri tima — og sampéttum petta betur. Vid vitum ad
bessi ataksverkefni skila oft einhverjum drangri — { mjog skamman
tima. Pad sem vid purfum ad reyna ad gera er ad tryggja einhverja
sjalfbarni med verkefnunum. Hinar Nordurlandapjédirnar lentu lika
i pessu sama. bad var ekki fyrr en farid var inn { kennaramenntunina
og farid med kynningar nidur i midstig grunnskdla ad peaer nadu
arangri vid ad fjolga kérlum { ummonnunarstérfum. bPar sem vid erum

enn i einhverjum fimm présentum
eru hinar Nordurlandapjédirnar
fyrir 16ngu komnar { tveggja stafa
tolu.”

Vandamadlid er kerfislaegt og
parf meira en skammtimadtak til
bess ad breyta. ,Fulltruar hjukr-
unarfraedinga komu & fund med
okkur skdmmu eftir ad vid h6fum
petta samstarf og hofdu dahuga a
pvi ad fara strax { adgerdir. En si®-
an ték hépurinn pa akvordun ad
reyna ad byggja sina tillogugerd

a rannséknum og pekkingu, ad kortleggja stoduna. Vid skiludum af
okkur mjog itarlegri og storri skyrslu 1 fyrra um st6du karla og kvenna
a vinnumarkadi pvi pad eru i raun kerfisleegir peettir sem vid purfum
ad breyta, og vid trium ekki lengur 4 arangur skammtimadtaks.“

Godsognin um karlhetju-hjukrunarfraedinginn

Sumir karlkynshjikrunarfreedingar eru raunar ordnir ansi langpreyttir
a pessum skammtimadataksverkefnum. ,,Ad fjolga karlménnum { hjikr-
un virdist vera eitthvad sem kemur upp med nokkurra dra millibili,
sem vitundarvakning eda atak sem fjarar svo venjulega 1t an pess ad
hafa breytt miklu. Madur spyr sig lika hvert markmi®id med pessu a
ad vera. Eg skil alveg pessa einfoldustu réksemdafarslu fyrir 6llum
pessum &dtaksverkefnum sem er samt 6trilega punn,” segir Jon Jokull
Oskarsson hjikrunarfreedingur sem ttskrifadist fra HI 4rid 2006 en
hefur unnid undanfarid { Toronto og er nyfluttur til San Fransisco.
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,Tilfinningin virdist vera ad ef vid faum inn fleiri karlmenn pa
lagist allt sem er ad, vid faum fljétlega betri laun og félk tekur meira
mark & okkur og vid gerum okkur meira gildandi sem fagstétt,“ segir
hann og rifjar upp eitt svona atak. ,,bad var verid ad ,heepa“ petta
upp, pad veeri svo ,,toff* ad vera hjikka, madur geeti farid tt { heim
og bjargad 6llum Biafra-bérnunum og allt petta. En nina i seinni tid,
pegar petta kemur upp, er ég farinn ad spyrja mig meira og meira:
Hver er tilgangurinn? Erum vid ad radast 1 petta til ad fjolga karl-
monnum eda er einhver annar tilgangur? begar svona karlaataksverk-
efni fara i gang ba er s6pad snyrtilega yfir pad ad petta er kvennastétt
sem hefur 6trilega mikla og rika s6gu. bad ma alveg toga pad hvort
hugtakid umoénnum sé kvenlaegt eda karllegt, en starfid sjalft snyst
mikid um ad sinna folki og eiga 1 samskiptum vid félk.“

Jén Jokull ber samstarfskonum sinum vel séguna. ,,Eg er biinn ad
vera hjukrunarfraedingur i tfu ar — og { gegnum allan pann feril hef
ég verid ,,alinn upp“ af 6trilega sterkum konum, gridarlega sterkum
konum sem eru faranlega feerir klinikerar. étrl’llega Kklarar, ,,smart*,
feerar konur sem hafa verid 6trilega sterkir ahrifavaldar 4 mig og
minn feril. Og pad er allavega umhugsunarvert ad pegar radist er {

ataksverkefni til ad fjolga
kérlum er pessum konum
hreinlega ytt til hlidar. Pad
er nanast eins og ad pad sé
gengid ut fra pvi ad sterkar
konur séu ekki ndg til ad
trekkja ad karla — og pad er
midur pvi ég held ad pad
sé ekki raunin.“

Annar helsti gallinn vid
karlaataksverkefnin finnst
honum b6 vera skilabodin

sem bua ad baki. ,begar fjallad er um karla 1 kvennastérfum — og
nu tala ég fra sjénarhorni hjikrunarfreedinnar pvi pad er ju pad
sem ég pekki — snyst umradan nar undantekningalaust upp 1 ad
blasa upp ,heteronormativa“ mynd af peim fau kérlum sem slysast
{ pessar stéttir. [ hverri einustu rassfu er kérlum flikad sem ofsalega
miklum karlmennum ad hafa leidst Ut & pessa braut pratt fyrir
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hommastimpilinn sem peir neer undantekningalaust fa fra umhverfinu
fyrir ad fara i hjukrun — viétolin tepa svo a pessu, beint eda dbeint:
Vidmaelendur benda & hvad petta er glatad samfélagsvidhorf og vid
purfum 61l ad haetta ad sja homma 1 hverju hjukrunarhorni og enda
svo & pvi ad benda 4 ad peir séu nu bara hreint ekki samkynhneigdir
og pekki bara fullt af karlkynshjikkum sem eru pad ekki. Pessum
vidtolum fylgja svo oftar en ekki myndir af karlhjikkunum vid leik og
storf — ad keyra motorhjol, klifa fjoll eda gera vid bila, og svo ein set
af vidmealanda med eiginkonu eda kaerustu,” segir Jén Jokull og baetir
vid: ,Eg veit ad petta er alhafing hjd mér og ég veit lika ad petta er
ekki af asetningi, hvorki hjd peim sem starta pessum ataksverkefnum
né peim korlum sem talad er vid. Ad vera stimpladur sem hommi er
orugglega mjog ,tramatiserandi fyrir suma karla sem fara 1 hjukrun.
Samt sem adur, sem samkynhneigdur karlkynshjikrunarfredingur, set
ég spurningarmerki vid pessa adferd.”

Karlmenn fa fleiri taekifaeri en konur i stéttinni

En finnst honum yfir h6fud eitthvad fengid med ad fjolga kérlum {
stéttinni? ,Ef pad ad fjolga korlum 1 hjukrun er markmid 1 sjalfu sér,
pa held ég ekki. Eg held ad { alvorunni, pegar pad er radist { svona,
ad f6lk hafi ekki hugmynd um hver titkoman eigi ad vera. Eg held

ad vandamalid { hjukrun sé petta aldagamla vandamal ad hjukrunar-
fredingar eiga 6trulega erfitt med ad koma pvi { ord hvad pad er sem
vid gerum og hvad pad er sem hjiikrun snyst um. Eg held ad ef vi®
dettum alltaf i pennan pakka ad blasa upp einhverja hluti sem eru
svo bara pinulitil hlidarmalefni i starfinu sjalfu pa sé ekkert égurlega
mikid fengi® med pvi.“ Hann telur sig hins vegar graeda 4 pvi ad vera
karlmadur { stéttinni. ,Eg held ad vid karlkynshjikrunarfraedingar
njotum pess hve fdir vid erum, og ég held ad innan stéttarinnar faum
vid fleiri teekifeeri en konur.”

Nt hefur verid talad um ad skammtimaataksverkefni skili sér oft
timabundid — en drangurinn hverfi fljétlega pvi brottfall karlkynsnem-
enda hefur verid toluvert. Getur verid ad dsteedan sé st ad peim hafi
verid ,,selt“ namid a folskum forsendum? ,Madur spyr sig. Ef madur
hugsar um skilabodin sem er verid ad senda ut, ekkert bara gagnvart
korlum heldur gagnvart stéttinni { heild, pessa ddsemd um ad pu
sért a0 fara i starf sem er Otrilega gofugt og pu sért ad fara ad gera
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svo mikid af g6dum hlutum og pu sért ad fara ad bjarga svo miklu
og allt { einu ertu lentur & einhverri spitaladeild og med sjikling sem
vill ekki sja pig og 6skrar & pig og pu upplifir eins og ekkert sem pud
gerir muni gera honum eda henni nokkurt einasta gagn og starfid er
erfitt og pu parft ad beygja pig og lyfta og ert ad vinna med likama
og vessa. bu ert ekki bara med einhverjum litlum, seetum bérnum og
gengur voda vel og allir voda pakklatir og seetir og fegnir ad pu forst
{ petta. Eg held pad sé ekkert 6svipad ef karlar slysast til ad skré sig
a peim forsendum ad petta sé eitthvad otrulega ,macho” og ,kul“ og
byrja svo 1 pessu og sja svo ad hjukrun er bara alls ekki eins og beir
héldu.

Eg er ekki ad segja ad hjukrun sé ekki ,macho” og ,kul“, 1t af pvi
mér finnst hjikrun faranlega spennandi fag — en pu parft alveg tima,
pad parf tima og reynslu og vera i samhengi i svolitinn tima til ad atta
big 4 hvad pad er sem petta snyst um. Og hvernig pu getur 14tid petta
virka fyrir pig og pina sjuklinga.“
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Kvennavinnustadir erfidir

En hvad finnst konunum um ad f4 karlana inn? Vid t6ludum vid
Gudrdinu Thorberg, sem hefur verid hjikrunarfraedingur i hélfa 61d
og hefur 4tt afskaplega fda karlkynskollega & peim tima. ,,Ja, pad
breytir na svolitid miklu. bPad er jakvaett ad pad verdur fjolbreytni 1
fagstéttinni og sumir eru hrifnari af karlménnum. En svo hefur pad
lika verid pannig ad kvensjuklingar hafa verid feimnir og hafa ekki
viljad piggja pjénustu af peim. En pa er ég ekki bara ad tala um
hjukrunarfraedinga heldur lika sjukraflutningamenn. En petta fer eftir
einstaklingunum sjalfum meira en kyninu.“

En er edlilegt markmid ad reyna ad fjolga korlum? ,A timabili
fannst mér pad skynsamlegt pvi b4 myndum vid kannski heekka {
launum ef karlmennirnir eru komnir inn 1 petta,* segir htin og hleer.
,En mér finnst fjdlbreytileikinn meiri — og ég held ad vinnustadirnir
verdi svolitid 6druvisi pegar karlar eru. Eg er nd btiin ad vera { hjuikr-
un { 50 ar. En kvennavinnustadir eru svolitid erfidir. bad er ekkert
heagt ad neita pvi. Mér finnst eins og karlmannshjikrunarfredingar
— bad er annad vidhorf pegar peir eru.”

Hun tekur lika sérstaklega fram ad pad sarvanti fleiri karlmenn
i kennslu 1 hjukrun. ,bad sem mér finnst einkenna menntunina er
akvedin ihaldssemi. Pad er umhugsunarefni ad kennarastéttin er svo
stif og kennararnir leita oft starfskrafta i gegnum kunningsskap, ég sé
svo sjaldan auglysta stodu. bad er ekki ndgu mikil endurnyjun — og
alltof fair karlmenn.“

Styrkur fjolbreytninnar
Arnar Gislason, jafnréttisfulltrii HI, er samméla 68rum vidmealendum
med ad ataksverkefni ein og sér dugi ekki alltaf til. ,,bad er mikilvaegt
ad hugsa ekki einfaldlega: Hér er vandamal og hér parf ad gera
eitthvad. Og { framhaldi hugsa: betta er eitthvad, gerum pad. En
pad hefur tidkast ad vera med ataksverkefni 4 Islandi og peim er pvi
midur misjafnlega fylgt eftir. Island m4 alveg vid pvi ad hugsa meira
til langs tima, t.d. til naestu 10 eda 20 ara. bad veeri g6d byrjun.“
Hann rifjar upp gamalt atak med ad fa fleiri karla i hjikrun og
bergmalar um margt ord Jéns Jokuls: ,Aherslan var sumpart 4 ad buia
til karlleegari imynd af hjikrun, og pad er spurning ad hvada marki st
imynd hafi verid i samrami vid reynslu félks af naminu. Kannski er
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gagnlegra ad hugsa petta i hina attina: Hvar og hvernig finnum vid pa
karla sem gaetu haft dhuga & hjukrun?“

En hverjir eru kostirnir med meira kynjajafnvaegi? ,Vidara sjén-
arhorn vid akvardanatoku og breidara samansafn af eiginleikum svo
eitthvad sé nefnt. Almennt virdist félk finnast pad jakveett félagslega

begar fjolbreytni eykst og kannski
ekki sist 4 vettvangi par sem talsverd
einsleitni var fyrir. bad er styrkur
i fjolbreytni sem birtist til deemis {
lausnum, hugsun og moéguleikum
sem verda til. Og pa er ég ekki
eingéngu ad tala um kyn bvi adrar
viddir jafnréttis skipta einnig miklu
mali,” segir Arnar og nefnir nertaekt
deemi um styrk fjolbreytninnar: ,begar fyrsta doff manneskjan,
b.e.heyrnarlaust félk sem talar taknmal, atskrifadist ar hjukrunar-
freedi 4 fslandi opnudust moguleikar sem voru ekki fyrir hendi 48ur.
Segjum ad einhver komi inn 4 sjikrahus og taknmal sé hans fyrsta
mal, p4 munar miklu ef 4 stabnum er manneskja sem getur utskyrt
hlutina fyrir honum 4 médurmali hans og hann getur reett vid.«

En jafnréttismal eru langtimaverkefni. ,,Stundum kemur 4vinn-
ingurinn { 1jés seinna. Kynjajafnrétti er svolitid pannig, madur getur
ekki alveg séd fyrir sér hvernig jafnrétti® mun lita ut og hverju pad
mun skila. Madur veit audvitad ad hitt er éréttlatt og ad pvi fylgja
alls konar dkostir. begar kemur ad stéttum, sem sinna pjonustu {
almannapdgu, skiptir miklu mali ad pad sé ekki einsleitur hépur.”

bad 4 ekki sist vid um heilbrigdisgreinar. ,,Kyn og heilsa tengjast
med ymsu méti og pad skiptir mali hversu neemur madur er 4 ad-
steedur folks og ur hvada veruleika folk kemur. Madur getur til deemis
purft ad atta sig hratt 4 stodunni pegar madur fer til sin manneskju
sem er hugsanlega 1 heettulegum adsteedum. bad eru svo margs
konar adstaedur par sem vidbrogd folks 1 heilbrigdispjonustu geta
skipt verulegu mali, og bar held ég ad i fjolbreytileika fagstétta felist
verulegur styrkur.“
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