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Hjukrun er ekki lifsstill heldur launud vinna

Guobjorg Palsdéttir, formadur Félags islenskra
hjiikrunarfredinga.

Alls vantar 290 hjukrunarfreedinga til starfa um pessar mundir. Porfin er enn meiri
ad pvi er yfirmenn i hjikrun telja en ad peirra éliti er porf fyrir meira en 520 hjikr-
unarfredinga til ad sinna peirri pjénustu sem na er veitt i heilbrigdiskerfinu. Er pa
ekki tekio tillit til peirra aforma sem uppi eru hja stjornvéldum um fjélgun hjikrun-
arryma og nyja pjonustu svo fatt eitt sé nefnt.

Petta er medal annars pad sem fram kemur i skyrslunni Hjiikrunarfredingar éskast
til starfa! Vinnumarkadur hjitkrunarfredinga sem unnin var af starfsfolki Félags is-
lenskra hjukrunarfraedinga og gefin var 1t fyrr 4 pessu ari. Skyrslan gefur skyra og
raunseja mynd af nuverandi stdu 4 vinnumarkadi hjukrunarfreedinga um pessar
mundir en upplysingar i henni byggjast a4 98% hjikrunarfredinga sem starfa a heil-
brigdisstofnunum a landinu samkveemt félagatali Félags islenskra hjukrunarfraedinga.

Brottfall r nami og starfi

Medalstarfshlutfall hjukrunarfraedinga a heilbrigdisstofnunum er 71% i dag og er pad
5% laegra en var fyrir tiu arum. Petta er dhyggjuefni og astaeda til ad kanna formlega
medal félagsmanna hvernig a pvi stendur po tilteknar séu astedur eins og dlag i starfi
og pung vaktabyrdi. Einnig er pad dhyggjuefni ad 4 sidustu fimm arum hafa einungis
utskrifast 82% af peim hjikrunarfreedinemendum sem ljuka fyrsta ari { Haskdlanum &
Akureyri og Haskola Islands. Jafnframt er pad ekki sist ahyggjuefni ad einungis 72% af
peim hjukrunarfreedingum, sem ttskrifudust fyrir fimm arum, starfa enn vid hjukrun.

Aeetlad er ad um 13% starfandi hjukrunarfredinga komist 4 65 4ra lifeyrisaldur &
neestu fimm arum. Medalaldur starfandi hjikrunarfraedinga hér 4 landi er 46 ar og
43% peirra eru 50 og eldri. Pvi er ljost ad endurnyjun i stéttinni er bryn. En petta eru
i raun ekki nyjar fréttir pvi sidustu 75 ar hefur skortur a hjukrunarfreedingum verid a
bilinu 10-20% hér 4 landi. Pessu viljum vid breyta en vidamiklar rannsoknir hafa synt
otvired tengsl milli monnunar, menntunar og ddnartioni sjuklinga og ljost ad skortur
a hjukrunarfreedingum er ein staersta 6gnin vid oryggi sjuklinga { dag. Nu pegar hefur
heilbrigdisrddherra, fulltriar velferdarnefndar alpingis og Landssamtaka heilbrigdis-
stofnana fengid kynningu 4 skyrslunni og 6heett er ad segja ad nidurstodurnar hafa
vakid athygli peirra. Horfi ég bjartsyn til niiverandi rddamanna ad peir muni lata sig
mélefnid varda af meiri krafti en verid hefur fram ad pessu. Eg vona ad yfirvold séu
ad atta sig @ pvi ad hjukrun er ekki lifsstill heldur launud vinna og ymislegt parf ad
gerast til ad hjukrunarstarfid verdi afram eftirsoknarvert og hjukrunarfraedingar hald-
ist 1 starfi.

»Medalaldur starfandi hjukrunarfraedinga hér a landi er 46 ar og
43% beirra eru 50 og eldri. Pvi er ljost ad endurnyjun i stéttinni er
bryn. En petta eru i raun ekki nyjar fréttir pvi sidustu 75 ar hefur
skortur a hjikrunarfredingum verid a bilinu 10-20% hér a landi. “

b¢ tillogurnar til drbéta 1 skyrslunni séu sumar um 18 ara gamlar og endurspegli par
med ad vissu leyti mat yfirvalda og undirtektir vio kréfum hjakrunarfredinga i
gegnum arin, pa eru s6knarteekiferin samt morg. P6 urskurdur gerdardéms gildi til
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2019 er unnid ad endurnyjun stofnanasamninga vid heilbrigdistofnanir. Enn og aftur
hvet ég ykkur til ad nyta allt svigram sem pi0 hafid til launahsekkana og pekkja vel »Horfi ég bjartsyn til nuver-
ykkar réttindi. Unnid er med haskélunum ad fjolgun nemenda og skiptir mali ad enn
pé komast feerri nemendur ad en vilja. Mjog mikilveegt er ad vel sé tekid 4 méti nem- PO .
. .y o _ . . » lata sig malefnid varda af meiri
endum i starfsnaminu pvi vid hjakrunarfredingarnir erum fyrirmynd pessara hjakr- Krafti 3 hefur f 3
unarfreedinga framtidarinnar og h6fum mikid ad segja i vidhorfi peirra og almennings [l €n verig hetur fram a
til stéttarinnar. pessu. Eg vona ad yfirvold séu
a0 atta sig a pvi ad hjukrun er
ekki lifsstill heldur launud

andi raidamanna a0 peir muni

Kjaramalin brenna a hjukrunarfraedingum vinna og ymislegt parf ad ger-
A undanférnum vikum hef ég 4samt Adalbjérgu Finnbogadottur, svidstjora fagsvids, ast til ad hjikrunarstarfid verdi
og Gunnari Helgasyni, svidstjora kjara- og réttindasvids, ferdast um landid og hitt afram eftirsoknarvert og hjikr-
hjukrunarfredinga ad mali. Fundirnir, sem voru 12 talsins, voru upplysandi og godir unarfredingar haldist i starfi.“

og pad er okkur mikils virdi ad eiga samraedur vid hjukrunarfreedinga vitt og breitt
um landid. Ljost er ad alag og undirménnun f{ starfi, 6fullnsegjandi laun og vinnu-
umbhverfi marka sin spor i stéttina, en einnig var aneegjulegt ad heyra af peirri grosku
sem a sér stad 1 hjukrun i landinu. Vid leerdum heilmikid a pessum heimséknum og
munum vinna ar peim fj6ldamorgu tillogum sem fram komu i samradum okkar.
Fram kom medal annars dhugi a ad stofna nyjar landsveedadeildir sem og ad fjolga
orlofsibudum i Reykjavik og & Akureyri. Kjaramalin brunnu 4 félagsménnum og
miklar umraedur voru um fritokuréttinn. Pad er okkur mikilveegt ad heyra vidhorf
hjukrunarfredinga til ad efla samvinnu og samtakamatt okkar.

Daginn er tekid ad lengja og sélin farin ad heekka 4 lofti. Adur en varir verdur
komid sumar en 4 flestum vinnustédum er vinnuskipulag sumarsins langt komid. Eg
vil hvetja ykkur alla til ad taka l6gbundio fri 4 sumarorlofstimanum og njéta lifsins
med peim sem ykkur eru keerir en pad er na einmitt ein af forsendum pess ad geta
haldid 4fram faglegu og gédu starfi sem hjukrunarfredingur.
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Adalfundur Félags islenskra hjukrunarfreedinga verdur haldinn
fimmtudaginn 18. mai 2017 4 Grand Hétel, Reykjavik.

Allir félagsmenn hafa rétt til setu & adalfundi en félagsmenn me?d fulla adild,
fagadild og lifeyrisadild, sem hafa skrad sig til patttéku a fundinn fyrir 11. mai,
hafa atkveedisrétt 4 fundinum. Adrir fundarmenn hafa par ekki atkvaedisrétt.

Nanar auglystur sidar a vefsveedi félagsins www.hjukrun.is
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