Framhaldsnam i heilbrigdisvisindum
vio Haskolann & Akureyri

Bodid er upp a diploma og meistaranam i heilbrigdisvisindum vid Haskdlann a Akur-
eyri. Namid byggist upp & premur 10 eininga skyldundmskeidum og valnamskeidum
4 dhugasvidi nemanda. Namid er krefjandi, skemmtilegt og pverfaglegt og dhersla er
16g0 4 meiri sérpekkingu i heilbrigdisvisindum.

Allt ad 30 ECTS einingar eru metnar inn i meistarandmid ur fjégurra dra bakkalar-
nami (240 ECTS einingar) vid HA eda sambzerilegu nami tr 60rum haskélum. Metnar
ECTS einingar koma i stad valnamskeida.

Nemandi skipuleggur ndmid { samradi vid leidbeinanda par sem morg sérfraedisvid
eru 1 bodi. Namid er skipulagt pannig ad mogulegt er ad stunda vinnu samhlida pvi.
Nemendur vinna verkefni i stad profa.

Kennsla fer fram { premur ndmslotum 4 misseri og er skyldumaeting { ad minnsta
kosti eina lotu. Jafnframt eru margvislegir moguleikar notadir vid midlun efnis og til
gagnvirkra samskipta. Namskeid sem bodid verdur upp a skolaarid 2018-2019 og dag-
setningar lota eru:

HAUSTMISSERI 2018
Lota 1: 3.-7. september
Lota 2: 8.—-12. oktéber
Lota 3: 12.-16. névember

Sigriin Sigurdardéttir. R60un ndamskeida i hverri lotu

Salreen dfoll og ofbeldi: Manudaga

Verkir og verkjamedferd: Pridjudaga

Heilbrigdi og heilbrigdispjonusta: Midvikudaga

Megindlegar rannséknir: Fimmtudaga eftir hddegi og fostudaga fyrir hddegi
Malstofa meistaranema: Fimmtudaga fyrir hddegi

VORMISSERI 2019
Lota 1: 21.-25. jantiar
Lota 2: 25. februiar - 1. mars
Lota 3: 8.-12. april

Ré60un namskeida i hverri lotu
- Heilbrigd oldrun, heilabilun og velferdarteekni: Mdnudaga
Langvinn veikindi og lifsgliman: Pridjudaga
Heilsugeesla og heilsuefling: Midvikudaga
Eigindlegar rannséknir: Fimmtudaga eftir hddegi og fostudaga fyrir hddegi
Malstofa meistaranema: Fimmtudaga fyrir hddegi

Markmidid er ad brautskradir nemendur ur heilbrigdisvisindum verdi gagnrynir
greinendur og skapandi fagmenn. Peir verdi 6hreeddir vid breytingar til framfara med
vidsyni ad leidarljosi. Petta eru raudu preedirnir i uppbyggingu og innihaldi nam-
skeida, og 1 kennsluhattum og ndmsmati. A vefsidu framhaldsndmsdeildar heilbrigdis-
visindasvids md finna handbék deildarinnar.

Verkir og verkjamedferd

Haustid 2018 verdur ny namsleid kynnt um verki og verkjamedferd. Namskeidinu er
atlad ad auka pekkingu a verkjum og dhrifum peirra 4 lifsgaedi einstaklingsins, mati
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og medferd verkja og hvernig préa megi pjénustu a 6likum
svidum heilbrigdispjonustunnar til ad fyrirbyggja og medhoéndla
verki med sérhaefdum inngripum og pverfaglegri samvinnu.

Meginvidfangsefnin eru verkir og verkjamedferd og hid
flokna samspil verkja og heilsutengdra lifsgeeda. Fjallad er um
verki fra ymsum hlidum, grunnpekkingu 4 taugalifedlisfreedi
sarsauka, sarsaukaupplifun og tjaningu sem og ymsa utanad-
komandi peetti sem hafa ahrif, s.s. salfélagslega og tilvistarlega
asamt pvi ad skoda samspil verkja og gedraenna patta.

Med pvi ad sampeetta pekkingu og reynslu ymissa heil-
brigdisstétta leera nemendur hvernig préa ma pverfaglega pjon-
ustu a dlikum svidum heilbrigdispjéonustunnar til ad fyrirbyggja,
meta og medhondla verki med sérheefdum inngripum og pver-
faglegri samvinnu. Logd er ahersla 4 heildreena nalgun vidfangs-
efnisins og gagnryna umfjéllun um hvernig koma megi i veg
fyrir verki, takast 4 vid pa og beeta pjonustu vid einstaklinga
med verki, baedi i brad og lengd.

Néamskeidid er til 10 eininga og er uppistadan i namslinu 4
meistarastigi um verki og verkjamedferd. Einnig er haegt ad
taka petta namskeid sem 5 eda 10 eininga valnamskeid a 60rum
namslinum innan Framhaldsnamsdeildar Heilbrigdisvisinda-
svids eda sem stakt ndmskeid.

Oldrun, heilbrigdi, heilabilun og velferdartaekni

A nédmslinunni um 8ldrun verdur meiri dhersla 16gd 4 sjélfraedi
og sjalfstaedi peirra, einkum aldradra med heilabilun, auk pess
sem fjallad verdur um velferdarteekni. Nemendur kynnast pekk-
ingu og leidum til ad efla og vidhalda heilbrigdi, ferni og vel-
lidan aldradra i samspili vid fj6lskyldur peirra og umhverfi.

Markmidid er ad kynna fyrir nemendum 6ldrunarfraedi
med dherslu 4 heilbrigdi og pjalfun aldradra, heilabilun og nyja
menningu persénumidadrar uménnunar og pjénustu. einnig
ad skoda moguleika velferdartekninnar til studnings vid
sjalfsteedi og Oryggi aldradra.

Horft er til framtidarpréunar { malefnum aldradra og rynt
id hvern hatt uménnun og pjonusta eflir og styrkir einstakling-
inn og fjélskyldu hans til ad lifa farselu lifi i samreemi vid
markmid velferdarraduneytisins og aldradra sjalfra um ad bua
a eigin heimili sem lengst. Nemendum gefst teekifeeri til ad ryna
sérstaklega i eigi0 freeda- og dhugasvid i tengslum vid efni nam-
skeidsins.

Naénari upplysingar er ad finna 4 heimasidu Haskolans 4
Akureyri eda hja Ingibjérgu Smaradéttur skrifstofustjora og dr.
Sigrunu Sigurdardottur, formanni framhaldsnamsdeildar.

Adrancis

Medical
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Activon Actilite

HUNANGSVORUR

Activon - 100% Manuka hunang

* Inniheldur 100% medical grade Manuka
hunang og engin 6nnur efni

Actilite - Sarasnertilag med Manuka hunangi

* Viscose net med 99% Manuka hunang og 1% Manuka oliu
* Ma nota undir prystingi og i sarasogsmedferdum

* Hentar fyrir grynnri sar

*  Lodir ekki vid sar

Verid velkomin i verslun okkar
Opid virka daga kl. 8:30-17:00
Sidumuli 16 | 108 Reykjavik | Simi 580 3900 | fastus.is

Eclypse

iISOGSUMBUPDIR

Eclypse - helstu eiginleikar:
* Faekkar umbudaskiptum ef medal til mikill vessi
* Bakhlid umbudana er vatns-,
bakteriu- og virusheld en andar vel
* Midjukjarninn dregur mikinn vékva i sig
og heldur honum par, jafnvel undir prystingsumbtdum
* Paegilegar umbudir fyrir sjuklinginn,
minna umfang, og einnig motast peer eftir likamanum

Veit & vandada lausn
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