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A &rsfundi Haskola Islands 23. 4gust sl. var tilkynnt ad samkvemt flokkun Shanghai
Rankings (ARWU) (shanghairanking.com/index.html) radadist hjiikrunarfreedi vio
skélann 1 100. til 150. seeti af 6llum hjukunarfreedideildum i heiminum. Shanghai
Rankings (ARWU) radar haskolum eftir geedamaelikvordum sem stofnunin hefur skil-
greint, baedi haskolum 1 heild sinni en einnig tilteknum undirfraedasvidum héskola.
Pessi listi er einn helsti listi { heimi par sem metinn er arangur haskoéla og er yfirleitt
visad 1 hann eda Times Higher Ranking (timeshighereducation.com) pegar talad er
um rédun hdskola a heimsvisu.

Einungis tver adrar fraedigreinar vid HI r6dudust ofar en hjtkrunarfredi ({ sam-
anburdi vi0 eigin fraedigrein) og ein onnur i sama seeti (sja mynd 1). Adrar nams-
greinar HI flokkudust nedar 4 listanum innan sins flokks.

Fyrstu 17 4rin, fra pvi ad ndm { hjukrunarfraedi var tekid upp vid HI 4rid 1973, var
einvordungu kennt til BS-profs, arid 1990 hofst kennsla i diplémanami, 1998 { meist-
aranami og arid 2004 innritadist fyrsti nemandinn i doktorsnam. Hér verdur naminu
lyst eins og pad er { dag.

Fjarkonnun 7

Jardvisindi 76-100
Hjukrunarfraedi 101-150
Landfraedi 101-150
Ferdamalafradi 151-200
Lydheilsuvisindi 201-300

Klinisk leknisfraedi 201-300
Liffraedi mannsins 301-400
Stjornmdlafraedi 301-400

SHANGHAI GLOBAL RANKING OF ACADEMIC SUBJECTS 2018
DAMI UM EFTIRTEKTARVERDAN ARANGUR A EINSTOKUM FAGSVIDUM

Rodun fraedigreina vid Haskola Islands 4 lista Shanghai Global Ranking 4rid 2018.

BS-nam i hjukrunarfraedi

Nemendur, sem hoéfu ndm haustid 2015, innritudust i breytta ndmskra og munu pvi
fyrstu nemendur ar peirri namskra utskrifast vorid 2019. Pegar hefur verid fjallad um
forsendur breyttrar ndmskrér { Timariti hjukrunarfreedinga (Brynja Orlygsdéttir o.fl.,
2015). Helstu breytingarnar félust i pvi ad hjukrunar- og valnamskeidum fjolgadi en
namskeidum i grunngreinum hjikrunar feekkadi, aukin ahersla er 16gd 4 lydheilsu og
skipulagi lokaverkefnis er breytt. I samvinnu vid sérfreedinga { hjukrun var mikil vinna
16g0 i ad skoda innihald ndmskeida, hvar var skorun og hvernig kennsla i dkvednum
vidfangsefnum (t.d. verkjum og verkjamedferd, sirum og saramedferd, kvida og and-
legri lidan) proast eftir pvi sem naminu vindur fram. Med breyttri namskra var leitast
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vi0 ad fullneegja enn frekar krofum timans og framtidarinnar hvad hlutverk og abyrgd
hjukrunarfredinga vardar.

Kennsluhzettir voru jafnframt skodadir vel. Nyir kennarar { deildinni hafa sétt

namskeid eda diplémandm 1 kennslufraedi haskéla 4 menntavisindasvidi HI par sem Vid erum hreinlega ad sligast
medal annars er farid er i nyjungar i kennsluhattum. Einn af pessum kennurum st6d . . .
fyrir fundum kennara deildarinnar um kennsluheetti fra 2014. Kliniska namid vid af kliniskri peldkingu og f&rm‘:
deildina er { stodugri endurskodun. bad er grundvallartra okkar { deildinni ad arang- kunnum alveg rosalega mikid.
ursrikt samstarf akademiu og heilbrigdisstofnana sé forsenda arangursriks klinisks
nams studenta. Hjakrunarfraedin er starfsmidud, og gott kliniskt nam er grundvéllur
namsins { heild. Vid héfum notid samstarfs vid sérfreedinga i hjukrun sem i samvinnu
vid kennara deildarinnar hafa lagad og mdtad ndmid og taka peir jafnframt ad sér
sérfreedikennslu { kliniska ndminu. Auk pess hefur einvalalid hjukrunarfredinga 4
Landspitala, { heilsugaeslu, 4 hjikrunarheimilum og vidar tekid ad sér deildarkennslu
og hafa peir komid med gédar athugasemdir vid ndmid og tilhogun pess. Staersta
breytingin i naminu er ad tekid var upp kliniskt misseri 4 vormisseri pridja namsars.
Pad felur i sér ad 6llu boklegu nami { stéru klinisku namskeidunum (hjukrun adgerda-
sjuklinga, langveikra, heilsugeeslu, 6ldrun og gedhjukrun) er lokid 4dur en nemendur
saekja kliniskt nam. Petta reyndist mjog vel sl. vetur og var almenn aneegja med fyrir-
komulagid. Eins og einn nemandi ordadi pad 4 opnum fundi med deildarforseta og
kennslustjora: ,,Vid erum hreinlega ad sligast af kliniskri pekkingu og feerni, kunnum
alveg rosalega mikid.“

b6 nyir kennsluheaettir hafi verid innleiddir, eins og vendikennsla, myndraen upp-
taka & fyrirlestrum, fjarkennsla i dkvednum namskeidum og aukinn sveigjanleiki
vardandi vidveru nemenda, pa skilgreinir hjukrunarfreedideild ndmid i deildinni sem
stadndm. Pad felur m.a. i sér ad nemendur meeta { hverri viku i nam og skyldumaeting
er i proflausa dfanga par sem mikil samskipti eiga sér stad. Nemendasamfélagid er
enda 6flugt og verdur { desember 2018 tekin i notkun glaesileg adstada fyrir nemendur
i Eirbergi.

»A deildarfundi i névember var akvedid ad samkeppnisprof verdi
haldin i desember 2019 og ad 120 nemendur geti haldid afram nami
a0 vori byggt & nidurstodum peirra.

Inntokuskilyrdi i BS-nam

Haustid 2015 t6k hjtikrunarfraedideild upp adgangsprof fyrir haskolastig (A-prof) e,
(Brynja Orlygsdéttir o.fl., 2015). Adur voru nemendur valdir til néms 1t fra drangri '
peirra 1 haustmisserisprofum deildar, en 2015 var akvedid var ad falla fra pvi fyrir-
komulagi, adallega s6kum pess ad timi ungs f6lks potti nytast illa. Fjogurra dra reynsla
af pvi ad byggja akvéroun um inntéku & A-préfinu hefur hins vegar ekki verid naegilega
g60 pannig ad { oktober sl. tok deildarfundur akvordun um ad heetta ad nota pau sem
grundvoll vals i nam { hjikrunarfraedideild. Fetar deildin par i fétspor annarra deilda
vid HI sem hafa fallid frd notkun A-préfa. A deildarfundi i névember var dkvedid ad
samkeppnisprof verdi haldin i desember 2019 og ad 120 nemendur geti haldid afram
nami ad vori byggt 4 nidurstodum beirra.

Dipldmanam a meistarastigi

[ hjukrunarfraedideild HI er bodid fjolbreytt 30 eininga dipldémanam sem er metid inn
i meistaranam vid deildina. Mismunandi er hvada nam er i bodi 4 hverju 4ri og er
veentanlegum nemendum bent 4 ad skoda vel & heimasidu deildarinnar hvada nam
stendur til boda hverju sinni (https://www.hi.is/hjukrunarfraedideild).
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Meistaranam

Meistarandm vid Hjtukrunarfraedideild er 120 einingar en allt
a0 30 einingar ur BS-nami og 30 einingar ur diplomandmi eru
metnar inn { meistaranamid. Namid byggist 4 premur nams-
leidum: kliniskum kjorsvidum (sja toflu 1), rannsoknapjalfun
og hjukrunarstjornun. Namsleidir a kliniskum kjorsvidum
mida ad pvi ad efla feerni hjukrunarfreedinga til ad takast a vio
klinisk verkefni i hjukrunarstarfinu og fer kennsla og skipu-
lagning nams fram { nanu samstarfi vid sérfreedinga i hjukrun
a hverju kjorsvidi fyrir sig. Hjukrunarfreedideild hefur i fjol-
morg ar, eda allt fra pvi namsleidin Eir var stofnud arid 2002,
lagt mikla dherslu 4 mikilveegi pess ad skipuleggja kliniskt
framhaldsnam i hjukrun og hefur pad leitt til mikillar fjolgunar
sérfreedinga i hjukrun. N er starfandi 51 sérfreedingur i hjukr-
un & Landspitalanum einum. Peir eru i forystu vid ad skipu-
leggja og endurskoda hjikrun & sinum starfsvettvangi og pvi
mikilveegar fyrirmyndir i hjukrun. Pvi er aridandi ad efla nam
hjukrunarfreedinga til sérfreedingsréttinda.

Tafla 1. Klinisk kjorsvid i meistaranami i hjukrunarfreedi*
Klinisk kjorsvid { meistaranami
Hjukrun adgerdasjuklinga

Hjakrun bradveikra

Hjukrun langveikra
Oldrunarhjikrun og heimahjukrun
Svaefingahjukrun

Skurdhjukrun

Heilsugeesluhjakrun

Barnahjukrun

Gedhjukrun

Onnur klinisk sérheefing

* Umsoknarfrestur { meistaranam er til 15. april 4 hverju 4ri og { meistara-
nam til 15. oktdber ad hausti og 15. april ad vori.

[ ndmsleidinni { rannséknapjalfun er rannséknarverkefnid 60
einingar par sem nemandi feer pjalfun i 6llu rannséknarferlinu.
Markmid namsins er ad efla freedilega pekkingu 4 akvednu
sérsvidi hjukrunar, pjalfa hjukrunarfreedinga i visindalegum
vinnubrégdum og auka ferni peirra i rannsoknastorfum og
préunarverkefnum.

[ hjikrunarstjérnun er 16gd ahersla 4 ad dypka pekkingu,
skilning og feerni nemenda vid ad sampaetta margs konar
hjukrunarmedferd, skipulag, mannaud, adfong og fé svo unnt
sé ad nyta bestu pekkingu og rekstrarfé heilbrigdisstofnana sem
best og par med undirbua pa til starfa sem stjérnendur og
leidtoga { hjukrun. I hjukrunarstjérnun eru tvd dherslusvid sem
nemendur velja um: Annars vegar rekstur og mannaudsstjérn-
un og hins vegar forysta og frumkvodlastarf.

Néamskeid i diploma- og meistarandmi eru kennd i stad-
lotum adra hvora viku eda i svokélludum kennsluvikum. Med
pessu er leitast vid ad gera namid sveigjanlegra og gefa nem-

endum betra teekifeeri til sjalfsnams og verkefnavinnu og hefur
pad gefist mjog vel. Ahugi er 4 pvi ad gera ndmid enn sveigjan-
legra 4 komandi arum.

LI pessu sambandi er vert ad benda 4 ad nu er
hjikrunarfredin eina haskélamenntada heil-
brigdisgreinin par sem einvordungu er krafist
BS-profs til starfsréttinda hér a landi.“

Mikilveegur afangi — hluti BS-nams
metinn @ MS-stigi

Mikilveegur dfangi nddist arid 2016 pegar vidurkennt var ad 30
einingar ur grunndmi yrdu metnar til meistaranams en Helga
Jonsdottir, fyrrverandi deildarforseti, beitti sér mjog fyrir pvi.
Forsdguna md rekja til vinnu deildarinnar vid ad dkveda hversu
langt ndm eigi ad liggja ad baki starfsréttindum i hjukrun. Su
saga hefst med Bolognaferlinu (e. Bologna Process) sem er heiti
yfir samstarf Evropulanda um eflingu framhaldsnams a ha-
skolastigi 1 lfunni og er Island adili ad pessu samstarfi. Bo-
lognayfirlysingin var sampykkt arid 1999 og hefur leitt til
ymissa breytinga 4 fyrirkomulagi @dra ndms i Evrépu. Megin-
markmidid var ad fyrir arid 2010 yroi til samevrdpskt ha-
skolasvaedi par sem hreyfanleiki nemenda og haskdlafolks veeri
audveldadur. Helstu breytingarnar f6lu i sér samreemingu a
menntagradum og var lagt til ad BS-ndm veeri ad 6llu jéfnu 3
&r, MS-ndm 2 4r og doktorsndm 3 ér. [ kjolfar pessa hefur nami
verid breytt hér 4 landi, t.d. er verkfradi, sjukrapjalfun og kenn-
araranam 3 ar til BS-profs og 2 ar til MS-préfs sem veitir pa
starfsréttindi. A undanférnum drum hafa verid unnar 3 skyrsl-
ur { hjikrunarfredideild um hvad deildin etti ad gera, med
pétttoku beedi FIH og Haskdlans 4 Akureyri. Nidurstadan hefur
verid ad ekki skuli krefjast MS-profs til starfsréttinda hjiakr-
unarfraedinga. Ekki kom til greina ad stytta nam til starfsrétt-
inda enda hefur engin starfsstétt gert pad, adrar stéttir hafa
lengt nam sitt. Vid i Hjukrunarfreedideild beittum okkur hins

y
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vegar fyrir pvi ad vidurkennt yrdi ad 30 einingar (eitt misseri) i BS-naminu veeru i
raun & MS-stigi og var pad sampykkt af hdskolarddi HI. Pannig ad { dag er MS-ném {
hjukrun 5% ar, p.e. 3 misseri eftir BS-prof. Hver framtidin verdur vardandi mennt-
unarkrofur til starfsréttinda er ekki ljost en reynslan og rannsoknir syna ad 6flugt
ndm hjukrunarfredinga skiptir skopum fyrir geedi heilbrigdispjénustunnar. I pessu
sambandi er vert ad benda 4 ad nu er hjikrunarfredin eina haskélamenntada heil-
brigdisgreinin par sem einvérdungu er krafist BS-profs til starfsréttinda hér a landi.

Doktorsnam

Doktorsnam { hjukrunarfreaedi er 180 eininga rannsoknapjalfun og er priggja ara fullt
nam ad loknu meistarapréfi. Markmid namsins er annars vegar ad veita nemendum
pjalfun og innsyn i rannsdknaadferdir hjukrunarfreedinnar og tengdra greina og hins

Tafla 2. Heiti doktorsritgerda sem vardar hafa verid vid hjukrunarfraedideild, n6fn
doktoranna og utskriftarar.

Prospective parents and decisions concerning nuchal
translucency screening Helga Gottfredsdottir 2009
From institutional nursing care towards family Eydis Kr. Sveinbjarnar-
nursing in psychiatry dottir 2012
Professional and contextual factors supportive of Hrund Scheving
evidence based practice Thorsteinsson 2013
Development and evaluation of a brief cognitive-be-
havioral group therapy program for reducing psycho-
logical distress in Icelandic female university students | Johanna Bernhardsdottir 2014
Quality pain management in the hospital setting Sigridur Zoéga 2014
Chronic pain, health related quality of life, chronic
pain related health care utilization and patient-
provider communication in the Icelandic population | Porbjérg Jonsdottir 2014
Hemispatial neglect following right hemisphere Marianne Elisabeth
stroke. Clinical course and patients’ experiences Klinke 2015
Family systems nursing interventions in paediatric Anna Olaffa Sigurdar-
settings dottir 2015
Planned home births in Iceland: Premise, outcome
and influential factors Berglind Halfdansdottir 2016
Pain in childbirth: Women’s expectations and
experience Sigfridur Inga Karlsdottir 2016
The benefit of psycho-educational and support
intervention for caregivers of individuals with eating
disorder or attention deficit hyperactivity disorder Margrét Gisladottir 2017
Childhood sexual abuse: Consequences and holistic
intervention Sigrun Sigurdardoéttir 2017
Retinal oximetry and systemic arterial oxygen levels | Pérunn Scheving

Eliasdottir 2017
Development of a structured nurse-led follow-up
for patients after discharge from the intensive care
unit and testing of its effectiveness Rannveig Jona Jénasdottir 2017
The person-centred assessment tool Hermes:
Development and use in rehabilitation nursing Kristin Pérarinsdottir 2018
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vegar ad nemendur 6dlist itarlega pekkingu 4 svidi doktors-
verkefnis sins. Nemendur eru teknir inn { ndamid a 6llum
timum arsins.

[ ndminu felst undirbuningur og framkveemd rannsékna,
urvinnsla og tulkun nidurstadna, kynning og rokraedur 4 eigin
rannsOknum i samhengi vid pekkingu 4 freedasvidinu og birt-
ing i ritryndum timaritum. Fimmtan hjukrunarfreedingar hafa
lokid doktorsprofi fra deildinni og eru nu 14 doktorsnemendur
vid deildina (sja toflu 2).

Faernisetur hjukrunarfraedideildar

Hjukrunarfreedideild hefur fra upphafi haft feernistofu par sem
grunnpjalfun hjikrunarnema i kliniskri feerni fer fram. Arid
2008 var fyrsti syndarsjuklingurinn keyptur i feernistofuna og
haustid 2016 var utbuid fullkomid feerni- eda hermisetur a tveim
heedum i Eirbergi og er par nt ad finna prja ,,fullordna“ syndar-
sjuklinga auk eins ,barns“ og er aatlad ad kaupa inn einn
»nybura® Par fer fram hermikennsla sem er kennsluadferd par
sem studst er vid tilbuid umhverfi, adstaedur eda astand. Lykillinn
ad arangursriku hermindmi er goédur undirbuningur, skyr nams-
markmid og raunheef tilfelli { samreemi vid parfir patttakenda.

Anzgja nemenda med fernisetrid og kennsluna par er
mikil og endurspeglast pbad i mati nemenda i kennslukonn-
unum. bad er mikill akkur fyrir deildina ad hafa yfir ad rada
svo godri adstodu og godum kennurum, fyrir bragdid verdur
undirbiningur nemenda fyrir flokin storf hjikrunarfraedinga
sifellt betri.

Lokaoro

Eirberg hefur tekid stakkaskiptum sidastlidid 4r en husid var
tekid i gegn eftir ad mygla kom 11jés. Adstada kennara og nem-

enda hefur batnad auk pess ad Hama i Eirbergi hefur fengid
andlitslyftingu. Allir hjikrunarfreedingar eru velkomnir { heim-
sokn ad sja hversu vel hefur tekist til.

Eg vil enda pessa grein 4 ad pakka 6llum peim fjélda hjiakr-
unarfreedinga sem hafa tekid patt { ad skipuleggja og endurbeeta
kennslu hjikrunarfreedinema og sem kenna vid deildina.
Framtid hjukrunar er bjort pegar hjukrunarstéttin hefur 4 ad
skipa jafn miklum fj6lda framdrskarandi hjukrunarfredinga
og vi0 sjaum sinna kennslu hér vid deildina asamt peim flottu
hjikrunarfreedingum sem utskrifast arlega.
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Ertu ad missa af mikilveegum skilabodum?

Inni 3 minum sidum geturdu

athugad hvort netfangio pitt sé

rétt skrad og leidrétt ef med parf.

minar.hjukrun.is
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