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Samvera einkennandi fyrir afmaelisario

Gudbjorg Palsdottir, formadur Félags
islenskra hjukrunarfraedinga.

Arid 2019 hefur verid mjog vidburdarrikt hja Félagi islenskra hjukrunarfreedinga og
visa ég pa til hvers vidburdarins a feetur 6drum sem haldinn hefur verid i tengslum
vid 100 4ra afmeeli félagsins. Pegar 4 heildina er litid finnst mér arid hafa tekist med
eindeemum vel til og vil ég pakka 6llum peim sem hafa lagt hond 4 pléginn til ad svo
hafi getad ordid.

Hjukrunarfredingar hafa flykkst 4 vidburdina og meeting alltaf farid fram ur
bjortustu vonum, hvort sem um er ad reeda opnunarhatidina i jantar, par sem ram-
lega 800 hundrud hjikrunarfraedingar gloddust saman a Hotel Nordica, eda hjukr-
unarradstefnuna { Hofi & Akureyri i september, en par var slegid adséknarmet pegar
450 hjukrunarfredingar mettu — og er pad naer helmingi fleiri en 4dur. Ahugi
félagsmanna 4 ad koma saman, efla personulegan og faglegan anda, gledjast og hitta
adra hjikrunarfraedinga hefur svo sannarlega einkennt petta ar. A minu mati endur-
speglar pessi mikla pétttaka lika porfina fyrir samveru stéttarinnar og les ég i petta
ad félagsmenn vilji meira af slikum vioburdum. Pad er skemmst fra pvi ad segja ad
slikt er pegar komid 4 teiknibordid og margt fram undan enda eru svona vidburdir
ometanlegir fyrir hjukrunarfreedinga til ad koma saman og styrkja bondin.

2020 ar hjukrunarfraedinga og ljosmaedra

b6 petta mikla afmeelisar sé nt1 ad verda 1i0i0 eetlar Félag islenskra hjukrunarfreedinga
a0 halda afram ad gledjast 4 naesta ari en Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHO)
hefur akvedid ad helga arid 2020 hjukrunarfraedingum og ljdsmadrum. Pa eru 200
ar lidin fra feedingu Florence Nightingale og med pessu vill Alpjédaheilbrigdismala-
stofnunin vekja athygli 4 pvi hversu mikilveegu hlutverki hjukrunarfreedingar og
lj6smeedur gegna i heilbrigdiskerfinu. Stofnunin hefur pegar hvatt pj6dir heimsins
til ad fjarfesta betur i hjukrun, hamarka framlag pessara tveggja stétta og tryggja
pannig 6llu folki rétt til heilbrigdispjonustu dn tillits til efnahags pess.

Jafnframt verdur unnid enn frekar ad imyndarmalum beggja stétta
og athygli vakin a mikilveegi starfa peirra i pjodfélaginu. Petta
verdur pvi ekki sidur spennandi ar en stora afmeelisario sem nu er
bratt 4 enda.

Félag islenskra hjtikrunarfreedinga og Lidsmaedrafélag Islands hafa af pessu tilefni
hafid samstarf og eetla ad vekja athygli 4 arinu 2020 og gledjast um leid. Verid er ad
skipuleggja vidburdi par sem hjukrunarfreedingar og ljosmaedur munu geta komid
saman og fagnad arinu 4 ymsa vegu. Einnig munu beedi félogin vera beedi med ein-
staka og adskilda vidburdi fyrir sina félagsmenn. Jafnframt verdur unnid enn frekar
ad imyndarmalum beggja stétta og athygli vakin 4 mikilveegi starfa peirra i pj6dfélag-
inu. Petta verdur pvi ekki sidur spennandi ar en stoéra afmeelisarid sem nu er bratt a
enda. Ndanari upplysingar um dagskra arsins 2020 verdur auglyst a vef- og sam-
félagsmidlum beggja stétta pegar neer dregur. A0 minnsta kosti er dhaett ad segja ad
arid 2020 verdur ekki sidur skemmtilegt en 2019 p6 ad pad verdi med 6dru snidi.
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Kjarasamningar — er eitthvad a0 frétta?

Nt i névember eru 8 manudir lidnir fra pvi ad midlegir kjarasamningar hjukrunar-
freedinga losnudu. Adaldhersla samninganefndar Fih hefur verid 4 vidraedur vid rikid
en s samningur snertir langflesta hjukrunarfreedinga. Jafnframt er pad svo ad sa
samningur leggur linurnar ad 6drum samningum, t.d. vid sveitarfélogin o.fl. og pvi
bidum vid med frekari vidreedur vid pessa adila par til buid er ad semja vid rikid.

begar horft er i baksynisspegilinn er alveg ljost ad pessi timi er ordinn alltof
langur og ekki ljost hveneer nyr samningur verdur i hofn. Feestir hefdu spad fyrir um
a0 samningavidradurnar ettu eftir ad taka svona langan tima. Samninganefnd Fih
hefur reglulega gefid ut fréttir um gang vidraedna, en virda parf tranadinn sem parf
a0 rikja @ milli samningsadila 4 medan & samradunum stendur. Markmid félagsins
i samningavidredunum er ad semja um beett launakjor, starfsumhverfi og betri
vinnutima. Mikilveegt er ad kjarasamningurinn verdi til pess fallinn ad halda hjiakr-
unarfredingum i starfi og lada pa aftur til starfa sem pegar hafa leitad i 6nnur storf.
[ 1j6si pessara markmida hefur félagid ekki enn p4 slitid vidreedum vid samninga-
nefnd rikisins, enda haft lausnarmidadar adferdir ad leidarljosi og opinskaar
umraedur. P6 er ljost ad draga parf til tidinda fljotlega pvi skilningur og polinmaedi
hjukrunarfreedinga 4 nuverandi stodu er alveg a protum.

En skjott geta vedur skipast { lofti og vid spyrjum ad leikslokum. A einhverjum
timapunkti verdur samid og lifid heldur 4fram. N er dimmasti timi arsins ad skella
4 og fram undan er h4tid ljoss og fridar. Eg 6ska ykkur godra stunda med ykkar nén-
ustu um hatidarnar og njotid samvistanna. Ykkur sem standid vaktirnar yfir
hatidirnar sendi ég sérstakar kvedjur og bestu pakkir fyrir.

Myndin er tekin vid opnun sdgusyningar-
innar Hjikrun i 100 4r sem opnud var i
Arbejarsafni 4 kvenréttindadeginum

19. jani. Syningin var samstarfsverkefni
Félags islenskra hjukrunarfreedinga og
Borgarsogusafns Reykjavikur.

Markmid félagsins i samn-
ingavidreedunum er ad
semja um bztt launakjor,
starfsumhverfi og betri
vinnutima. Mikilvaegt er ad
kjarasamningurinn verdi til
pess fallinn ad halda hjukr-
unarfreedingum i starfi og
lada pa aftur til starfa sem
pegar hafa leitad i 6nnur
storf.
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