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4 TIMARIT HJUKRUNARFRZEDINGA

[ fyrsta tolubladi 4rsins er vida stungid nidur feeti og vidfangsefnin jafn 6lik og pau
eru morg en pau eiga pad 6ll sameiginlegt ad hverfast um hjikrun. Hjakrun heim-
ilislausra og jadarsettra, hjukrun aldradra, hjikrun kvenna i fangelsum, saga hjtukr-
unarskraninga, sampeett hjukrun, kynjahlutfall i hjukrun og hjukrunarfreedingar af
erlendum uppruna.

Eg hef alltaf d4dst ad folki sem flyst btiferlum 4 vit nyrra eevintyra. Pad krefst hug-
rekkis ad fara ar sinu kunnuglega umhverfi og pvi 6ryggi sem pvi fylgir og flytja til
nys lands, leera nytt tungumal og kynnast nyju folki og nyrri menningu fjarri fj6l-
skyldu og vinum. A annad hundrad hjikrunarfraedinga af erlendum uppruna starfa
nu 4 Landspitala og eru peir um 7% af peim hjukrunarfredingum sem starfa a
sjukrahusinu. Til ad auka 6ryggi peirra i starfi sem og ad leggja grunn ad farseelum
starfsferli hefur menntadeild Landspitala stadid fyrir starfsprounarnami fyrir er-
lendra hjukrunarfraeedinga sem hafa starfad @ Landspitala innan vid ar. Nokkrir a
medal peirra deila med okkur reynslu sinni og hvada erfidleikum peir st6du frammi
fyrir. Peim ber 6llum saman um mikilveegi pess ad leera tungumalid. ,Tungumalid!
Pad er 4 brattann ad sakja alla daga fyrir alla utlendinga.“ Og pad skiptast a skin og
skurir: ,,Eg hef gratid eftir vinnudag og ég hef fundid vanmétt minn ... Einn likti
ferdalaginu vid russibanareid. ,,Lifid hér er eins og russibani, pad fer upp og nidur
og pad er undir hverjum og einum komid hvernig peir njéta ferdarinnar.“

Porgerdur Ragnarsdottir hjukrunarfreedingur skrifar somuleidis um reynslu sina
af pvi ad starfa { Danmérku sem nyutskrifadur hjukrunarfreedingur. ,,[ marga manudi
fannst mér ég vera otrulega leidinleg og litlaus pvi ég gat hvorki verid fyndin 4 donsku
né svarad fyrir mig ef mér misbaud ... Pad kom fyrir ad ég moédgadi starfsfolk og
sjuklinga med rangri ordanotkun, tonfalli eda dherslum ... Eg vard daudpreytt ad
loknum vinnudegi pvi pad fylgdi pvi stodugt dlag ad mata sig inn i adsteedurnar.”

Hjukrunarfreedingar hafa lyft grettistaki 4 svidi hjukrunar- og heilbrigdismala og
lagt mikid af moérkum med storfum sinum beedi innanlands og erlendis. Fra drinu
1954 hefur a fjorda tug hjukrunarkvenna og -freedinga verid seemdir riddarakrossi
hinnar islensku falkaordu en stofnad var til ordunnar 1921. I 4rsbyrjun voru Helga
Sif Fridjonsdottir gedhjukrunarfraedingur og Vilborg Ingélfsdéttir, hjukrunar- og
lydheilsufreedingur, seemdar riddarakrossi fyrir framlag sitt til hjukrunar.

DPetta er sidasta t6lubladid sem ég ritstyri og vil ég nota teekiferid og pakka keer-
lega fyrir farseelt samstarf sem ég hef att vid pa ritnefndarfulltriia sem ég hef starfad
med, sem og samvinnu vid pann fjolda hjukrunarfraedinga sem ég hef att { sam-
skiptum vid undanfarin 4r.

Forsidumyndina tok Elisabet Ragna Hannesdottir i april 2019 vid Bakkatjorn.
bakkir til allra peirra sem patt toku i ljdosmyndasamkeppninni Med augum hjtkr-
unarfredingsins.
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