Hjakrunarfraedineminn

Bogey Ragnheidur Leosdottir

Stjornvold gaetu haekkad grunnlaunin til ad
hvetja fleiri til ad leera hjukrunarfraedi

Aldur: 25 ara.
Stjornumerki: Hratur.
A hvada dri ertu i ndminu?
Afjorda ari.
Hvers vegna valdir pa hjakrunarfreedi?
Hjukrunarfraedin opnar gridarmarga atvinnumaoguleika baedi hérlendis og
erlendis. Svo er ég mikil félagsvera svo hjukrunarfraedin la vel vid.
Geetir pa hugsad pér ad starfa sem hjikrunarfredingur erlendis i
framtidinni?
Algjorlega.
Skemmtilegasta fagid?
Nyi &fanginn Andvari: gjérgaesluhjikrun.
Erfidasta fagid?
Bradahjukrun, borsteinn kennari gerir krofur.
Eitthvad sem hefur komid G 6vart i ndminu?
Hvad hjukrunarfraedin er i raun og veru fjélbreytt og opnar marga
atvinnumoguleika.
Eitthvert fag sem pér finnst vanta i nGmid?
Eg hefdi verid til i ad leera meiri liffeerafraedi.
Ztlar pa ad fara i framhaldsndm?

J4, pad eru margir spennandi moéguleikar og ég hef ekki gert pad upp vid
mig hvad ég mun velja.

Hressasti kennarinn?
borsteinn, ekki spurning.
Eftirminnilegasta kennslustundin til pessa?
begar vid settum upp aedaleggi i fyrsta sinn & 63dru ari, pvi fylgdi mikill
spenningur.
Flottasta fyrirmyndin i faginu?
Asdis Gudmundsdottir, gjorgeesluhjikrunarfreedingur og adjunkt
hja HI. Han er frabaer i sinu starfi 4 gjérgaeslunni og sem kennari vid
hjukrunarfraedideildina.
Eiginleikar sem pua vilt tileinka pér i starfi?
Flyta mér heegt og vera fordomalaus.
Huar langar pig helst ad vinna ad ndmi loknu?
A ntverandi vinnustad minum gjérgaeslunni a Hringbraut.
Uppdahaldsleknadrama?
Grey‘s Anatomy.
Besta radid vid profkvida?
Ad hreyfa sig.
Kaffi, te, kok, orkudrykkir eda allt saman?
Kaffi.
Besta nestid?
Sodid egg.
Besta n®did til ad leera?
Heima i stofu.
Hvernig naerir pa andann?
Med pvi ad hreyfa mig, fara i sund, hitta skemmtilegt folk, prjéna og lesa.
Likamsraekt eda letilif G friddgum? Likamsraekt.
brji steerstu afrek i lifinu, fyrir utan bornin pin ef pa att bérn?
Eg hef keppt fyrir [slands hénd i stangarstékki, ég & 70 kg i bekkpressu og
ég aibud.
Hefur pi Ghyggjur af hlgnun jardar? Ja.
Huad gerir pa til ad sporna vid grodurhisadhrifum?
Eg geng alltaf i vinnuna og skélann, ég hendi aldrei mat og svo er ég kollud
Raudi krossinn i vinahopnum par sem ég sé um endurnytingu & fétum
kaupddra vinkvenna minna.
Huad gledur pig mest i lifinu?
G63 heilsa.
Huad hryggir pig helst?
Stridid i Ukrainu.
Uppdahaldsveitingastadur?
Austur-Indiafélagid & Hverfisgotu.
Hvers saknar pi mest i heimsfaraldri?
AJ geta ferdast ahyggjulaus.
Fallegasta borg i heimi?
Paris er ein af uppahalds.
Besti bar fyrir hamingjustundir (happy hour)?
Sushi Social, godir alvorukokteilar par.
Falin perla i nattiru Islands?
Greenihryggur er kannski ekki mjég falinn en algjor perla i nattaru islands.
Besta badid?
Sundhéll Reykjavikur.
Hvernig myndir pi Igsa pér i einni setningu?
Eg myndi segja ad ég sé lifsglod, drifandi og orkumikil.
Ad lokum hvad finnst pér ad stjornvold geetu gert til ad hvetja
fleiri til ad leera hjakrun?
Varpa ljési & hvad felst i starfi hjukrunarfraedinga og haekka
grunnlaunin.
Alveg ad lokum hvad finnst pér vanta i Timarit
hjikrunarfraedinga?
Bladid er flott eins og pad er!
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Birgitta Run Guomundsdottir

Erfitt ad finna jakvaedari hjukrunarfreeding

o

og kennara en Marianne Klinke

Nafn: 25 ara.

Stjédrnumerki: Meyja

A hvada dri ertu i ndminu?

Eger & fjorda ari.

Hvers vegna valdir pd hjakrunarfreedi?

Eg valdi hjukrunarfraedi pvi mig hefur lengi langad til ad verda [josmédir.
Eg kynntist svo hjikrunarstarfinu betur pegar ég byrjadi ad vinna &
hjakrunarheimili pegar ég var 17 ara og pba var ekki aftur snuid.

Geetir pa hugsad pér ad starfa sem hjikrunarfredingur erlendis i
framtidinni?

J4, ég geeti hugsad mér ad starfa erlendis. Mig hefur alltaf langaé til ad fara
ut i hjalparstarf.

Skemmtilegasta fagid?

Orveru- og syklafraedi fannst mér virkilega skemmtilegt fag.

Erfidasta fagid?

Lifedlisfraedi Il, pad fleektist eitthvad fyrir mér.

Eitthvad sem hefur komid G évart i nGminu?

Hvad bessi timi hefur verid fljotur ad lida og hversu mikid madur laerir i
kliniska naminu.

Eitthvert fag sem pér finnst vanta i nGmid?

Nei, ekkert fag sem mér finnst vanta en pad eru nokkur fog sem mér finnst
ad hefdi matt fara betur i eins og til deemis liffeerafraedi og afanga um
samskipti.

Ztlar ba ad fara i framhaldsngm?

Ja, ég etla i framhaldsnam i framtidinni. Barnahjukrun og ljosmoédurfraedi
eru efst & lista eins og er.

Hressasti kennarinn?

Marianne Klinke, held pad sé erfitt ad finna jdkvaedari hjukrunarfraeding og
kennara en hana.

Eftirminnilegasta kennslustundin til pessa?

Herminam i bradahjukrun par sem ad kennararnir téku hlutverk sitt sem
adstandendur virkilega alvarlega.

Flottasta fyrirmyndin i faginu?

Agusta Hjérdis Kristinsdottir, sérfraedingur i bradahjukrun. Han er frabaer
kennari og einnig hefur hun farid oft ut i hjalparstarf og pad er eitthvad
sem mig hefur langad til ad gera og pvi vil ég nefna hana.

Eiginleikar sem pua vilt tileinka pér i starfi?

G638 samskipti og g68 neervera.

Huar langar big helst ad vinna ad nami loknu?

Eg var svo heppin ad fa vinnu & barnadeildinni 4 Barnaspitala Hringsins
eftir ad ég klaradi pridja arid og par hef ég hugsad mér ad vinna ad loknu
nami.

Uppdhaldsleeknadrama?

Grey‘s Anatomy hefur vinningin og The Good Doctor.

Besta radid vid profkvida?

Sofa vel, halda ratinu, taka pasur og hreyfa sig.

Kaffi, te, kok, orkudrykkir eda allt saman?

Kaffi og mikid af pvi.

Besta nestid?

Flatkokur og skyr verdur mjog oft fyrir valinu.

Besta n®did til ad leera?

Heima i stofu eda & bPj6darbdokhlodunni.

Hvernig naerir pa andann?

Fer & aefingu, géngutira par sem ég hlusta & hladvorp og svo finnst mér
kvoldsund mjog slakandi og naerandi.

Likamsreekt eda letilif G friddgum?

Mér finnst alltaf gott ad hreyfa mig svolitid fyrst og svo letilif eftir pad.

brjia steerstu afrek i lifinu?

Eg for til Bretlands sem au pair i eitt ar. Eg var i landslidurvali unglinga

i ahaldafimleikum, klarad stadentspréf fra Verzlunarskéla islands og er
alveg ad ljuka ndmi i hjukrunarfreedi pratt fyrir ad vera lesblind.

Hefur b Ghyggjur af hljnun jardar?

J3a, ég hef dhyggjur af hlynun jardar og dllu sem fylgir.

Hvad gerir b til ad sporna vid grodurhiasadhrifum?

Eg reyni ad nota bilinn minn sem minnst og kaupa frekar fjélnota vérur en
einnota.

Huad gledur pig mest i lifinu?

Fj6lskyldan min. Einnig pakkleeti foreldra barna sem ég hef sinnt i minu
starfi og tilfinningin pegar madur veit a8 madur hefur hjalpad folki &
erfidum stundum, pad er god tilfinning.

Huad hryggir pig helst?

AJ bad sé strid i heiminum i dag og ad ekki allir geti buid vid asaettanlegar
adsteedur.

Uppdahaldsveitingastadur? Forréttabarinn.

Hvers saknadir b mest i heimsfaraldri?

AJ geta ekki hitt allt folkid mitt og ad geta ekki farid til dtlanda.
Fallegasta borg i heimi? Bidapest ad sumri.

Besti bar fyrir hamingjustundir (happy hour)?

Petersen svitan a gédum sumardegi.

Falin perla i nattiru Islands? Myrkargil 4 Borgarfirdi.

Besta badid? Vok Baths.

Hvernig myndir bt Igsa pér i einni
setningu?

Eg myndi segja ad ég veeri jakvaed,
drifandi, mjog samviskusém og taki
stundum kannski fullmikla abyrgd a
Ollum 68rum i kringum mig.

Ad lokum hvad finnst pér

ad stjornvold geetu gert til

ad hvetja fleiri til ad leera
hjikrun? Gera vinnuumhverfi
hjakrunarfraedinga meira

adladandi og tala um starfid a
uppbyggilegri hatt.

Alveg ad lokum hvad
finnst pér vanta i Timarit
hjikrunarfraedinga?
bad vaeri gaman ad sja

sturladar
stadreyndir
um hjakrun.
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Almar Orn Wathne

barf ad auka fraedslu til ungmenna og breyta hugsunarhattinum
svo strakar viti ad hjukrunarfraedi er valmoguleiki

Nafn: 30 ara.

Stjérnumerki: Sporddreki.

Ahvada dri ertu i ndminu?

Egera ddru ari.

Hvers vegna valdir b hjakrunarfreedi?

Til ad hjalpa og hjukra folki, fijolbreyttir starfsmoguleikar og vegna
starfsreynslu minnar & Gedpjonustu Landspitala.

Geetir pa hugsad pér ad starfa sem hjikrunarfraedingur erlendis i
framtidinni?

Ja.

Skemmtilegasta fagid?

Lifedlisfraedi |l og II.

Erfidasta fagid?

Heilbrigdismat.

Eitthvad fag sem pér finnst vanta i nGmid?

Leet vita eftir tvo ar.

Ztlar pa ad fara i framhaldsndm?

Ja, ég stefni & framhaldsnam i gedhjukrun.

Hressasti kennarinn?

Asdis Gudmundsdéttir og Porsteinn Jénsson.

Eftirminnilegasta kennslustundin til pessa?

Afingatimarnir i samskiptum og fraedsla. Flestar kennslustundir hafa farid
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fram & netinu en par hittumst vid nemendur og kynntumst hvert 63ru.
Flottasta fyrirmyndin i faginu?

Mo68ir min, keerasta og samstarfsfélagar eru allt flottar fyrirmyndir.
Eiginleikar sem pi vilt tileinka pér i starfi?

Fraedsluhlutverkid.

Hvuar langar pig helst ad vinna ad nami loknu?

A Gedsvidi Landspitala.

Uppdahaldsleeknadrama?

The Good Doctor.

Kaffi, te, kok, orkudrykkir eda allt saman? Orkudrykkir.
Besta nestid?

Flatkokur med hangikjoti.

Besta n®did til ad leera?

Stofan heima hefur komid mér langt.

Hvernig neerir pa andann?

Med pvi ad fara i gongutira.

Likamsraekt eda letilif G friddgum?

Letilif.

brja steerstu afrek i lifinu?

Komast i gegnum klasus i hjukrunarfreedi og ad haetta neyslu afengis og
tébaks.

Hefur pa Ghyggjur af hlgnun jardar?

Ja

Huad gerir pi til ad sporna vid grédurhiasadhrifum?

Nota vistvaenar samgongur.

Hvad gledur pig mest i lifinu?

Hundar.

Hvad hryggir pig helst?

Ojafnrétti.

Uppdhaldsveitingastadur?

Forréttabarinn.

Hvers saknadir b mest i heimsfaraldri?

Fj6lskyldu og vina.

Fallegasta borg i heimi?

Reykjavik.

Besti bar fyrir hamingjustundir (happy hour)?

Radagerdi & Seltjarnarnesi.

Besta badid?

Nattdrulaugin i Reykjadal.

Hvernig myndir b Igsa pér i einni setningu?

Skemmtilegur, polinmédur, umhyggjusamur og traustur.

Ad lokum hvad finnst pér ad stjornvold geetu gert til ad hvetja fleiri

til ad leera hjukrun?

pad vantar ekki adsokn og ahuga folks i hjukrunarfraedi. Med pvi ad

aukafjarmagn til Hjukrunarfreedideildar og Landspitala veeri haegt ad

tryggja fleiri verknamsplass og aukin namsteekifaeri. Par geta stjornvold

komid inn i. Einnig tel ég ad pad purfi ad auka fraedslu og kynningar i

grunnskélum og framhaldskolum ad strakar geti lika valid ad leera

hjukrunarfraedi. Eg tel ad pad purfi ad breyta hugsunarhaettinum,

pegar ég var yngri hugsadi ég ekki einu sinni um pad ad verda
hjakrunarfraedingur, eins og pad vaeri ekki valmoguleiki fyrir

straka.




