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Gjérgaesluhjakrun
MS-nam vid hjukrunar-
og ljosmodurfraedideild
Haskoéla islands

Umsjon: Rannveig J. Jonasdoéttir

Gjorgaesluhjukrun hefur verid kennd & islandi sem vidbotar- eda
diplémanam i prjatiu ar. Namid hefur ekki stadid reglulega til boda
heldur hefur pad radist af eftirspurn starfandi hjukrunarfraedinga
a gjorgeesludeildum landsins sem eru fjorar talsins; gjorgeesludeild
Landspitala Fossvogi, gjorgeesludeild Landspitala Hringbraut,
gjorgaesludeild Sjukrahussins a Akureyri og nyburagjorgaesludeild

Landspitala.

Okostir vid nam sem haldid er stku sinnum er ad
skipulag og innihald ndmsins getur verid 6likt &
hverjum tima og mikil undirbuningvinna ndmsins

fer i siginn. I kjolfar skipulagningar diplémanams, i
gjorgaesluhjukrun vid hjukrunar- og ljésmédurfraedideild
Haskola Islands veturinn 2016-2017, dkvad nimsnefnd
gjorgaslunamsins ad kominn veri timi 4 framhaldsnam
i gjorgesluhjukrun sem veri reglulega i bodi. Jafnframt
var 4kvedid ad framhaldsnam i gjorgesluhjikrun snéri
a0 nyburum, bérnum og fullordnum sem hafdi gefist vel
i diplémandminu veturinn 2016-2017. Ndmsnefndin

hoéf pé ad skipuleggja MS-nam vid Hjukrunar- og
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liosmédurfraedideild Hf med pad ad markmidi ad
hjukrunarfredingar hefdu tekiferi 4 ad nyta tima sinn {
framhaldsndminu sem best og um leid ad dypka innihald
framhaldsndms i gjorgesluhjukrun.

Er haegt ad greida hjukrunarfreedingum laun
fyrir ad vera i meistaranami i gjorgeesluhjikrun?
Snemma { préun MS-ndms i gjorgeslubjikrun

dkvad nimsnefndin ad athuga moguleika 4 klinisku
starfsnami { gjorgeesluhjukrun 4 gjorgesludeildum
Landspitala samhlida boklegum fogum. Pannig veeri
hjikrunarfredingum greidd laun fyrir ad vera i MS-



Nanari upplysingar

Allar nanari upplysingar um MS-nam i gjorgeesluhjikrun vid

HI og Kliniskt starfsnam i gjérgeesluhjikrun veita Hulda Long,
verkefnastjori framhaldsnams vid hjikrunar- og ljosmodurfraedideild
HI (huldalong@hi.is), og Rannveig J. Jonasdéttir, lektor og
sérfraedingur i hjukrun gjorgaeslusjiklinga, gjorgaesludeild
Landspitala Fossvogi og formadur namsnefndar MS-nams i
gjorgeesluhjikrun (rannveigj@hi.is).

ndmi i gjorgaesluhjukrun. Ndmid geeti par med ordid
hvetjandi og petta myndi audvelda hjukrunarfredingum
ad ljikka ndminu 4 fjérum samliggjandi nnum. T
samstarfi vid framkvemdastjéra gjorgaeslu-, kvenna-

og barnasvida Landspitala var gerdur samningur um

30% ndmsleyfi og 40% kliniskt starf, alls 70% st6du
hjukrunarfredinga i klinisku starfsndmi. Haustid 2021
beettist Sjukrahuis Akureyrar i hopinn 0g 2021-2023

er sams konar samningur og 4 Landspitala fyrir tvo
hjtkrunarfredinga { MS-nami { gjérgesluhjikrun vid HI.
Ein gjorgesludeildanna er heimadeild hjukrunarfradings
og flestar stundir eru teknar par i klinisku starfsndmi,

auk 200 klukkustunda ad lagmarki, 4 tveimur 6drum
gjorgesludeildum 4 ndmstimanum. Hjukrunarfraedingar
hafa par med laun sem jafngilda 70% starfshlutfalli i
Klinisku starfsnami.

Skipulag MS-nams i gjorgaesluhjukrun

Tekid var inn { kliniska starfsndmid haustid 2019 og 2021
og nzst verdur tekid inn i starfsnamid haustid 2023.
Forsendur samnings Landspitala og hjukrunarfredinga

i klinisku starfsnami eru ad hjukrunarfreedingur parf ad
vera fastrddinn 4 eina af gjérgasludeildum Landspitala,
vera skradur i fullt MS-ndm { gjorgaesluhjikrun vid Hf
og ljika pvi 4 fjérum samliggjandi 6nnum. Ekki er gerd
krafa til hjukrunarfreedinga um starfsreynslu eda ad eiga
inni ndmsleyfi til ad komast { kliniskt starfsndm eda MS-
ndmid. Pad eru sérfredingar { hjukrun gjoérgeeslusjuklinga
sem leida kliniska starfsnamid 4 gjorgesludeildum
Landspitala.

Gjorgeesluhjikrun

Patttaka i klinisku starfsndmi er ekki skilyrdi fyrir
inntoku { MS-nédm { gjorgeaesluhjukrun. Hagt er ad
seekja um MS-ndm i gjorgeesluhjukrun tvisvar 4 ari en
umsoknarfrestur til ad hefja ndm 4 haustonn er til 185.
april, fresturinn til ad hefja ndm 4 voronn er 185. oktéber.
Hafi hjukrunarfredingur hug 4 klinisku starfsndmi pa er
einungis hegt ad hefja ndm i MS-gjorgeesluhjikrun vid
HI & haustonn 4 oddatolu drs. Ef hjukrunarfraedingur
fer ekki i kliniskt starfsndm pa eru 30 ECTS-einingar
metnar Gr BS-ndmi i stad 30 ECTS-eininga sem
kliniska starfsnamid gefur. Hjukrunarfreedingar hafa
nytt sér pé leid ad fara haegar gegnum némid en 4
fjérum samliggjandi 6nnum og hafa pa ekki verid i
klinisku starfsnami. Pessi sveigjanleiki i framhaldsndmi
i gjorgesluhjukrun er mikilvegur og gefur fleiri
hjikrunarfredingum kost 4 ad fara i nimid.

Innihald MS-nams i gjorgeesluhjikrun

Innihald ndmsins samanstendur af sérhefdum
ndmskeidum um gjorgeeslu og kjarnandmskeidum
MS-nams { hjikrunarfraedi vid HI. Verkefni sem
hjukrunarfraedingar vinna i kjarnandmskeidum

snia ad medferd og hjukrun gjorgeslusjuklinga og
fjolskyldna peirra sem og lokaverkefni. Ahersla er &

ad hjukrunarfredingar finni sér akvedid svid { upphafi
namsins og dypki pekkingu sina 4 pvi svidi.  toflu 1 eru
tilgreind nimskeid MS-ndms i gjorgesluhjikrun.

Er haegt ad ljuka MS-nami i gjorgaesluhjukrun a
fjorum 6nnum?

J4, pad er haegt. Hjukrunarfredingar sem kusu ad

fara i kliniskt starfndm haustid 2019 luku MS-gridu

i gjorgeesluhjikrun vorid 2021. Pad sama 4 vid um

hép hjikrunarfredinga sem f6ru i kliniskt starfsndm
haustid 2021 og ljika MS-naminu vorid 2023. Jafnframt
hafa hjakrunarfredingar sem ekki hafa tekid kliniskt
starfsndm 1 gjorgaesluhjikrun lokid sinu MS-ndmi i
gjorgasluhjikrun. Akvedin stemning skapast oft pegar
hopur fylgist ad { gegnum ndmstimann og pad getur verid
styrkur fyrir hjukrunarfreedinga { hépnum. Hépurinn
heldur dampi i ndmi sem ad sjalfsdgdu er krefjandi en
dhugahvetjandi og mjog tengt kliniskri vinnu.

Tafla 1. MS-nam i gjérgaesluhjikrun vid hjukrunar- og ljosmédurfraedideild Haskéla islands 2023-2025 (120 ECTS).

Timi Kjarni 66 ECTS Sérhafd namskeid 24 ECTS ECTS

Haust 2023 HJU143F pekkingarproun (6 ECTS) HJU160F Gjérgaesluhjakrun | (8 ECTS) 20
HJU135F Hagnyt tolfreedi (6 ECTS)

Vor 2024 HJU252F Megindleg adferdafraedi (6 ECTS) HJUOAPF Grunnmedferd bradveikra barna (2 ECTS) 20
HJU253F Eigindleg adferdafraedi (6 ECTS)
HJUOAQF Klinisk lifedlis- og meinafraedi (6 ECTS)

Haust 2024 HJU144F Hjakrun & sérsvidi | (6 ECTS) HJU343F Gjérgaesluhjakrun 11 (10 ECTS) 20

HJU151F Lyfjafreedi svaefingalyfja (4 ECTS)
Vor 2025 HHJU441L Lokaverkefni (30 ECTS) 30
Haust 2023 - vor 2025 Kliniskt starfsnam i gjorgaesluhjukrun. Metnar eru 30 ECTS Ur BS-ndmi eda 30 ECTS kliniskt starfsnam i 30

gjorgeesluhjukrun

1.tbl. 99. arg. 2023 | Timarit hjukrunarfraedinga 51



