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Myndi haekka grunnlaunin ef hun aetti eina 6sk

A hvada ari ertu i néaminu?

Egerafjorda ariiHi.

Ertu biin ad dkveda hvar pi vilt starfa
eftir Gtskrift? Hugur minn er algjorlega
tileinkadur [jdésmodurfraedi.

Hafdir pi lengi stefnt ad pui ad leera
hjakrunarfreedi eda varstu ad ihuga
eitthvad annad nam? Eg byrjadi 4 ad laera
snyrtifreedi samhlida stidentsprofinu og
klaradi sveinprofid i oktober 2019, sama ar og
ég byrjadi ad leera hjukrunarfraedi. Hafdi alla
tid dreymt um ad verda ljosmodir og skellti
mér pvi i hjukrun eftir ad hafa tekid sma pasu
fra nami og lifad lifinu.

Geetir pi hugsad pér ad starfa vid fagid
erlendis i framtidinni? Ja, ég geeti vel
hugsad mér ad préfa ad vinna erlendis og
kynnast starfi hjukrunarfraedinga i 68rum
[6ndum.

Skemmtilegasta fagid? Allt sem tengist
konum og bérnum pvi par liggur mitt
ahugasvid.

Erfidasta fagid? Mér fannst lifedlisfreedi og
lyfjafraedi alltaf frekar strembnar greinar.
Eitthvad sem hefur komid G 6vart i
naminu? Ja, hversu erfitt petta er i raun

og veru en po svo otrulega skemmtilegt og
gefandi 4 sama tima.

Eitthvert fag sem pér finnst vanta i
namid? bad er ad minu mati aldrei haegt ad
taka of mikid um andlega heilsu/veikindi og
mikilveegi pess ad vidhalda andlegri heilsu og
pekkja inn & andleg veikindi.

Ztlar pa ad fara i framhaldsnam?

J4, ljosmédurfraedi.

Hressasti kennarinn? porsteinn hefur nd
held ég vinningin hér.

Eftirminnilegasta kennslustundin til
pessa? £tli pad sé ekki verklegi timinn pegar
vid vorum ad leera setja aedaleggi.

Flottasta fyrirmyndin i faginu?

Ellen Bjornsdéttir, adalhjukkan a brada-
mottokunni, er algjor fyrirmynd fyrir alla
hjakrunarfraedinga.

Enilifinu? Mamma besta er algjor fyrirmynd
fyrir mig.
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Ljon Gt i gegn

Eiginleikar sem pu vilt tileinka pér i
starfi? Hafa traust og tru a sjalfum sér og
gera alltaf sitt besta.
Uppahaldsleeknadrama? Grey‘s Anatomy,
ég hef horft & pa paetti 6parflega oft.

Besta radid vid profkvida? Eiga bestu
samnemendurna sem koma manni i gegnum
proflesturinn. Hef verid einstaklega heppin
ad kynnast svona gédum hop en vid laerum
alltaf saman og kvoldid fyrir préf spjéllum
vid saman um allt namsefnid. pad hefur
algjorlega bjargad mér hinga# til.

Kaffi, te, kok, orkudrykkir eda allt
saman? Sédavatn ur vélinni i skélanum og &
LSH, en ég drekk Nocco i préfatid.

Besta naedid til ad leera? Verandi med ADHD
pa parf ég ekki mikid naedi en mér pykir alltaf
best ad vera i godra vina hopi.

Huernig neerir b andann? Félagslifis
kemur manni i gegnum namid og lifid.
Likamsraekt eda letilif G fridogum?
ADHD-manneskjan ég @ mjog sjaldan fridaga,
hvad pa letilif & fridogum.

brja steerstu afrek i lifinu? Klarlega ad
komast i gegnum klasusinn a fyrstu 6nn og

ad fara ad Utskrifast nina. Hafdi sett mér
markmid ad fjarfesta i ibud fyrir 25 ara aldur
og pad tokst en kostadi svo sannarlega blod,
svita og tar.

Hefur pa dhyggjur af hlgnun jardar?

Nei, ég get ekki sagt pad, treysti & ad
sérfreedingar i peim malum séu ad vinna i pvi.
Hvad gerir pi til ad sporna vid
grodurhidsadhrifum? Meetti klarlega taka
mig & ipeim malum.

Huad gledur pig mest i lifinu? Elska godar
samverustundir med vinum eda fj6lskyldu.
Gott djamm med vinahépnum klikkar lika
seint.

Hvad hryggir pig helst? Oréttleeti.
Hvernig faum vid fleiri karlmenn

til ad leera hjakrun? Held ad pad séu
margir strakar sem atta sig ekki & pvi hvad
hjukrunarfraedi getur verid gridarlega
fiolbreytt starf og hvad hjukrunarfraedingar
hafa mikid ad segja. Eg held ad ef fleiri strakar
vissu meira um starf hjukrunarfraedinga pa
myndu peir skella sér i namis.

Ef b eettir eina dsk? pad fyrsta sem kom
upp i hugann var ad haekka grunnlaun
hjukrunarfraedinga.

Fallegasta borg i heimi? italia 4 sérstakan
stad i hjarta minu eftir ad ég bjo par. Verona
og Rom pa sérstaklega.

Falin perla i nattaru Islands? Er skritid a&
segja Herjolfsdalur um Verslunarmannahelgi?
Hvernig myndir pi Igsa pér i einni
setningu? Snarofvirk en samviskusém.
Hvernig nemandi ertu? Er med
frestunararattu i bland vid ADHD en med
einhverri dutskyranlegri prautseigju er ég hér
ad klara namis.

AJ lokum hvad finnst pér ad stjornudld
gaetu gert til ad hvetja fleiri til ad leera
hjikrun? Eg tel ad heegt sé ad fa fleiri

i hjukrun med pvi ad endurskipuleggja
uppbyggingu namsins og hafa meiri
sveigjanleiki til ad koma til mots vid
nemendur.

Alveg ad lokum hvad, ef eitthvad, finnst
pér vanta i Timarit hjakrunarfreedinga?
Bladid er bara i toppstandi eins og pad er.

1.tbl. 99. arg. 2023 | Timarit hjukrunarfraedinga

Hjakrunarfraedineminn

29



